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EN 
Dear Customer, 
Thank you for choosing this SMEG product. 
We ask you to read the instructions in this booklet very carefully as this will allow you to get the best 
results from using it. 
KEEP THE DOCUMENTATION OF THIS PRODUCT FOR FUTURE REFERENCE. 
Always keep the instruction manual handy. If you lend the appliance to someone else give them 
the manual as well! 
The user manual is also available for download at www.smeg.com 

 
DE 

Sehr geehrter Kunde, 
Danke dass Sie sich für dieses SMEG Gerät entschieden haben. 
Wir bitten Sie, die in diesem Heft enthaltenen Anweisungen aufmerksam durchzulesen,die helfen Ihnen, 
bei der Nutzung Ihres Gerätes die besten Ergebnisse zu erzielen. 
BEWAHREN SIE DIE DOKUMENTATION DIESES GERÄTES AUF, UM KÜNFTIG IN IHR 
NACHSCHLAGEN ZU KÖNNEN.  
Halten Sie die Gebrauchsanleitung immer griffbereit. Falls Sie das Gerät Dritten überlassen, stellen Sie 
ihnen auch die entsprechende Betriebsanleitung zur Verfügung! 
Die Gebrauchsanweisung ist auch auf unserer Homepage verfügbar www.smeg.com 

 
RU 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɤɥɢɟɧɬ, 
Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ȼɚɫ ɡɚ ɜɵɛɨɪ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ SMEG. 
ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɦɵ ɯɨɬɢɦ ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ȼɚɫ ɡɚ ɜɵɛɨɪ ɧɚɲɟɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ.  
ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɨɧɢ ɩɨɦɨɝɭɬ ɜɚɦ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɥɭɱɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ȼɚɲɟɣ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ. 
ɋɈɏɊȺɇɂɌȿ ȾɈɄɍɆȿɇɌȺɐɂɘ ȾȺɇɇɈȽɈ ɉɊɂȻɈɊȺ ȾɅə ȾȺɅɖɇȿɃɒȿȽɈ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂə. 
ȼɫɟɝɞɚ ɞɟɪɠɢɬɟ ȼɚɲɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɩɨɞ ɪɭɤɨɣ. ȿɫɥɢ ȼɵ ɞɚɟɬɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ 
ɤɨɦɭ-ɧɢɛɭɞɶ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɧɟ ɡɚɛɭɞɶɬɟ ɬɚɤɠɟ ɞɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ! 
Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɬɚɤɠɟ ɞɨɫɬɭɩɧɚ ɞɥɹ ɫɤɚɱɢɜɚɧɢɹ ɧɚ www.smeg.com 

http://www.smeg.com/
http://www.smeg.com/
http://www.smeg.com/
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Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 

 

1.1. ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  

ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɟɣ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɨɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɩɪɢɥɨɠɟɧɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ 
ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɬɪɚɜɦɵ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ/ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɟɣ. ɉɨɡɚɛɨɬɶɬɟɫɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ 
ɛɵɥɨ ɭ ȼɚɫ ɩɨɞ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ 
ɩɪɢɛɨɪɚ. 
ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɖ ȾȿɌȿɃ ɂ Ʌɂɐ ɋ ɈȽɊȺɇɂɑȿɇɇɕɆɂ 
ȼɈɁɆɈɀɇɈɋɌəɆɂ 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɢɫɤ ɭɞɭɲɶɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ ɢɥɢ 
ɫɬɨɣɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
 Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɦɨɠɟɬ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟ 8 

ɥɟɬ ɢ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ 
ɢɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢɥɢ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ 
ɨɩɵɬɨɦ ɢɥɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɞ 
ɩɪɢɫɦɨɬɪɨɦ ɥɢɰɚ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɝɨ ɡɚ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

 ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ. 
 ɏɪɚɧɢɬɟ ɜɫɟ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɜɧɟ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
 ȼɇɂɆȺɇɂȿ: ɇɟ ɩɨɞɩɭɫɤɚɣɬɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɤ 

ɩɪɢɛɨɪɭ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɢɥɢ ɨɫɬɵɜɚɟɬ. Ⱦɨɫɬɭɩɧɵɟ ɞɥɹ 
ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɱɚɫɬɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ. 

 ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɨɫɧɚɳɟɧ ɮɭɧɤɰɢɟɣ «Ɂɚɳɢɬɚ ɨɬ ɞɟɬɟɣ», 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ. 

 Ɉɱɢɫɬɤɚ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɛɟɡ 
ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ. 

ɈȻЩɂȿ ɉɊȺȼɂɅȺ ɌȿɏɇɂɄɂ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ 
 ɉɪɢɛɨɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɝɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 
– ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɫɥɭɠɚɳɢɯ ɤɭɯɧɹɦɢ ɞɥɹ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɳɟɝɨ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɚɯ, ɨɮɢɫɚɯ ɢ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬɚɯ; 
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– ɜ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɠɢɥɵɯ ɞɨɦɚɯ; 
– ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ ɨɬɟɥɟɣ, ɦɨɬɟɥɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɦɟɫɬ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ; 
– ɜ ɦɢɧɢ-ɝɨɫɬɢɧɢɰɚɯ ɬɢɩɚ «ɧɨɱɥɟɝ ɢ ɡɚɜɬɪɚɤ». 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɤɚɦɟɪɚ ɫɢɥɶɧɨ 
ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ. ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ 
ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɉɨɦɟɳɚɹ ɜ ɩɪɢɛɨɪ ɢɥɢ ɢɡɜɥɟɤɚɹ ɢɡ ɧɟɝɨ 
ɩɨɫɭɞɭ ɢɥɢ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ, ɜɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɭɯɨɧɧɵɟ 
ɪɭɤɚɜɢɰɵ. 

 ȼɇɂɆȺɇɂȿ: ɇɟ ɧɚɝɪɟɜɚɣɬɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ 
ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɵɯ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɡɨɪɜɚɬɶɫɹ. 

 ȼɇɂɆȺɇɂȿ: ɇɟ ɧɚɝɪɟɜɚɣɬɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ 
ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɵɯ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɡɨɪɜɚɬɶɫɹ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɭ ɩɨɫɭɞɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɢɫ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ. 

 ɉɪɢ ɧɚɝɪɟɜɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɯ ɢɥɢ ɛɭɦɚɠɧɵɯ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ: ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɟ. 

 ɉɪɢɛɨɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɧɚɝɪɟɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɧɚɩɢɬɤɨɜ. 
ɉɨɞɫɭɲɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɫɭɲɤɚ ɨɞɟɠɞɵ, ɪɚɡɨɝɪɟɜ ɝɪɟɥɨɤ, 
ɲɥɟɩɚɧɰɟɜ, ɝɭɛɨɤ, ɜɥɚɠɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɬ.ɩ. ɧɟɫɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɪɢɫɤ 
ɬɪɚɜɦ, ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɠɚɪɚ. 

 ɉɪɟɞɨɫɬɟɪɟɠɟɧɢɟ! Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɟɱɶɸ, ɟɫɥɢ: 
- Ⱦɜɟɪɰɚ ɧɟ ɡɚɤɪɵɬɚ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ; 
- ɉɟɬɥɢ ɞɜɟɪɰɵ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ; 
- Ʉɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɞɜɟɪɰɟɣ ɢ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɶɸ 
ɩɟɱɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ; 
- ɋɦɨɬɪɨɜɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɞɜɟɪɰɵ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɨ; 
- ȼɧɭɬɪɢ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ 
ɞɭɝɚ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  
 ɉɟɱɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɧɨɜɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ 

ɟɟ ɪɟɦɨɧɬ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɋɥɭɠɛɵ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤ. 
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 ɉɪɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɞɵɦɚ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɢɥɢ ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɜɢɥɤɭ 
ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɢ ɧɟ ɨɬɤɪɵɜɚɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ 
ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɢɬɨɤ ɜɨɡɞɭɯɚ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ. 

 Ɋɚɡɨɝɪɟɜɚɧɢɟ ɜ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟ 
ɫɬɢ ɤ ɡɚɞɟɪɠɚɧɧɨɦɭ ɛɭɪɧɨɦɭ ɜɫɤɢɩɚɧɢɸ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɢ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ. 

 ɋɨɞɟɪɠɢɦɨɟ ɛɭɬɵɥɨɱɟɤ ɢ ɛɚɧɨɱɟɤ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ ɩɢɬɚɧɢɟɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɦɟɲɚɬɶ ɢɥɢ ɜɡɛɨɥɬɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɟɪɟɞ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɠɨɝɨɜ. 

 ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɝɪɟɜɚɬɶ ɜ ɩɪɢɛɨɪɟ ɤɚɤ ɹɣɰɚ ɜ ɫɤɨɪɥɭɩɟ, ɬɚɤ ɢ 
ɹɣɰɚ, ɫɜɚɪɟɧɧɵɟ ɜɤɪɭɬɭɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɡɨɪɜɚɬɶɫɹ ɞɚɠɟ 
ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɧɚɝɪɟɜɚ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɋȼɑ. 

 ɉɪɟɞɨɫɬɟɪɟɠɟɧɢɟ! Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚɝɪɟɜɚɬɶ ɱɢɫɬɵɣ ɫɩɢɪɬ ɢɥɢ 
ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ ɜ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ. ɈɉȺɋɇɈɋɌɖ 
ȼɈɁȽɈɊȺɇɂə! 

 Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ! ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ ɢɥɢ ɫɝɨɪɚɧɢɹ ɩɢɳɢ 
ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɛɵɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɨɳɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɧɚɝɪɟɜɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɢɳɢ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɭɥɨɱɤɚ ɦɨɠɟɬ ɫɝɨɪɟɬɶ ɱɟɪɟɡ 3 ɦɢɧɭɬɵ, ɟɫɥɢ 
ɜɵɛɪɚɧɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ. 

 Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɬɨɫɬɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɭɧɤɰɢɸ 
Ƚɪɢɥɶ, ɢ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɞɟɪɠɢɬɟ ɩɟɱɶ ɩɨɞ ɩɪɢɫɦɨɬɪɨɦ. ȿɫɥɢ ɜɵ 
ɛɭɞɟɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɞɥɹ 
ɩɨɞɠɚɪɢɜɚɧɢɹ ɯɥɟɛɚ, ɬɨɫɬɵ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ ɡɚɝɨɪɹɬɫɹ. 

 ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɛɟɥɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ ɧɟ 
ɤɚɫɚɥɢɫɶ ɝɨɪɹɱɟɣ ɞɜɟɪɰɵ ɢɥɢ ɧɟ ɩɨɩɚɞɚɥɢ ɜ ɩɟɱɶ. ɂɡɨɥɹɰɢɹ 
ɤɚɛɟɥɹ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɩɥɚɜɢɬɶɫɹ.  

 Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɡɚɦɵɤɚɧɢɹ! 
 ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɧɚɝɪɟɜɚɧɢɢ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ! 
 ɀɢɞɤɨɫɬɢ (ɜɨɞɚ, ɤɨɮɟ, ɱɚɣ, ɦɨɥɨɤɨ ɢ ɬ.ɞ.) ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɤɢɩɟɧɢɹ ɜ ɩɟɱɢ; ɟɫɥɢ ɜ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ 
ɢɯ ɫɪɚɡɭ ɜɵɧɭɬɶ ɢɡ ɩɟɱɢ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɥɟɫɧɭɬɶɫɹ ɢɡ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɜ. ɈɉȺɋɇɈɋɌɂ ɌɊȺȼɆ ɂ ɈɀɈȽɈȼ! 
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 ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɢ ɧɚɝɪɟɜɟ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ, 
ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɱɚɣɧɭɸ ɥɨɠɤɭ ɢɥɢ ɫɬɟɤɥɹɧɧɭɸ ɩɚɥɨɱɤɭ ɜɧɭɬɪɶ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ. 

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ 
 ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫ  ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟɦ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɜɨ ɜɫɟɯ ɩɨɥɸɫɚɯ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦɢ ɩɨɥɧɨɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ III. 

 ȿɫɥɢ ɞɥɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɚɹ ɜɢɥɤɚ, ɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɚ ɩɨɫɥɟ 
ɦɨɧɬɚɠɚ. 

 ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɡɚɳɢɬɭ ɨɬ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚɦ  

 ȼɇɂɆȺɇɂȿ: ɩɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɡɟɦɥɟɧ. 

ɈɑɂɋɌɄȺ 
 ɉɪɢɛɨɪ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɞɚɥɹɬɶ ɢɡ ɧɟɝɨ 

ɤɚɤɢɟ ɛɵ ɬɨ ɧɢ ɛɵɥɨ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
 ȿɫɥɢ ɧɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɱɢɫɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɟɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ, ɦɨɠɟɬ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ 
ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɞɚɠɟ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ. 

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɠɟɫɬɤɢɟ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ 
ɨɫɬɪɵɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɫɤɪɟɛɤɢ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɫɬɟɤɥɹɧɧɨɣ 
ɞɜɟɪɰɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɦɢ ɦɨɠɧɨ ɩɨɰɚɪɚɩɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ, ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɫɬɟɤɥɨ ɦɨɠɟɬ ɥɨɩɧɭɬɶ. 

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɚɪɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɢ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
 Ʉɨɧɬɚɤɬɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɜɟɪɰɵ (ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 

ɤɚɦɟɪɵ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɞɜɟɪɰɵ) ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ 
ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɟɱɢ. 

 ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɩɨ ɨɱɢɫɬɤɟ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ 
ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ "Ɉɱɢɫɬɤɚ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ". 
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ɊȿɆɈɇɌ 
 ȼɇɂɆȺɇɂȿ: ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ ɨɱɢɫɬɤɟ ɢ 

ɭɯɨɞɭ ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɨɬ ɫɟɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ. 
 ȼɇɂɆȺɇɂȿ: ȼɫɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ ɪɟɦɨɧɬɭ 

ɩɪɢɛɨɪɚ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɫɧɹɬɢɟ ɤɨɠɭɯɚ, 
ɡɚɳɢɳɚɸɳɟɝɨ ɨɬ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ, ɞɨɥɠɧɵ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ. 

 ȼɇɂɆȺɇɂȿ: ȿɫɥɢ ɞɜɟɪɰɚ ɢɥɢ ɞɜɟɪɧɨɟ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɟ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɨ, ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɟɥɶɡɹ, ɩɨɤɚ ɨɧ ɧɟ 
ɛɭɞɟɬ ɨɬɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɧ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ." 

 ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ 
ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ, 
ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɦ ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɫ 
ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɟɣ. 

 Ɋɟɦɨɧɬ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɨɤɨɜɟɞɭɳɢɯ 
ɱɚɫɬɟɣ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ, 
ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɦ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɩɟɱɢ. 

 
ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɟɱɢ ɢɥɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ 
ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɷɬɢɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ: 
 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɭɸ ɩɟɱɶ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɚ 

ɩɭɫɬɚɹ. ȿɫɥɢ ɜɧɭɬɪɢ ɩɟɱɢ ɧɟɬ ɧɢɤɚɤɨɣ ɩɢɳɢ, ɦɨɠɟɬ 
ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɡɚɪɹɞ, ɢ ɩɟɱɶ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ. ɈɉȺɋɇɈɋɌɖ ɉɈȼɊȿɀȾȿɇɂə 
ɉɊɂȻɈɊȺ! 

 Ⱦɥɹ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɟɱɢ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɫɬɚɤɚɧ ɜɨɞɵ 
ɜɧɭɬɪɶ ɩɟɱɢ. ȼɨɞɚ ɩɨɝɥɨɳɚɟɬ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɵ, ɢ ɩɟɱɶ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɢɥɢ ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɬɶ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. 

 ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɨɛɴɟɤɬɵ ɜɧɭɬɪɢ ɩɟɱɢ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɡɚɝɨɪɟɬɶɫɹ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɟɱɢ. 
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Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɭɞɭ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɜ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ. ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɫɭɞɵ ɢ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɜ ɜ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ 
ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ ɨ ɬɢɩɚɯ ɩɨɫɭɞɵ). 

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɧɢɦɚɣɬɟ ɫɥɸɞɵ ɤɪɵɲɤɭ ɧɚ ɩɨɬɨɥɤɟ ɞɭɯɨɜɨɝɨ 
ɲɤɚɮɚ! ɗɬɨ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɠɢɪ ɢ ɤɭɫɨɱɤɢ ɩɢɳɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɵɣ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ. 

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɟɱɶ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɟɱɶ ɞɥɹ ɠɚɪɤɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɦɚɫɥɚ ɩɪɢ ɧɚɝɪɟɜɟ ɟɝɨ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɚɦɢ." 

 Ʉɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɤɚɦɟɪɟ ɦɨɠɟɬ ɧɟɫɬɢ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ 8 ɤɝ. ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɩɟɱɶ, ɧɟ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ.  
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 Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 
 

1.2. ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ 

ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɭɩɚɤɨɜɤɢ  

ɇɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɡɧɚɤ GrООЧ DШЭ. 
ɉɪɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɤɚɪɬɨɧ, ɩɟɧɨɩɨɥɢɫɬɢɪɨɥ ɢ 
ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɩɥɟɧɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɭɫɨɪɧɵɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ. ɗɬɨ 
ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɛɭɞɭɬ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ. 

ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɫɬɚɪɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɨɜ  

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɣ 
ɞɢɪɟɤɬɢɜɵ 2012/19/EU ɩɨ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
(АEEE) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɚɪɵɟ ɛɵɬɨɜɵɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ ɧɟ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɨɛɵɱɧɵɦɢ ɬɜɟɪɞɵɦɢ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ. 
ɋɬɚɪɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɛɢɪɚɬɶɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɸ ɢ 
ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ. 
ɉɟɪɟɱёɪɤɧɭɬɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɦɭɫɨɪɧɨɝɨ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ ɞɨɥɠɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɜɫɟɯ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ ɞɥɹ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɫɛɨɪɚ ɩɪɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
ɉɨɬɪɟɛɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɜɹɡɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦ 
ɦɟɫɬɧɵɦ ɨɪɝɚɧɨɦ ɜɥɚɫɬɢ ɢɥɢ ɩɪɨɞɚɜɰɨɦ ɞɥɹ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫɬɚɪɵɯ ɛɵɬɨɜɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɨɜ. 
ɉɟɪɟɞ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ȼɚɲɟɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ, 
ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɭɬɢɥɢɡɢɪɭɣɬɟ 
ɟɝɨ. 

1.3. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ  
Ⱦɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɯɪɚɧɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɰɟɥɨɫɬɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɫɪɨɤɚ 
ɫɥɭɠɛɵ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
 ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ 

ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɞɚɧɧɨɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

1.4. Ʉɚɤ ɱɢɬɚɬɶ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 

ȼ ɷɬɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɧɵɟ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ: 
 

 

Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 

Ɉɛɳɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨɛ ɷɬɨɦ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɨ 
ɦɟɪɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨɣ 
ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ. 

  

 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ. 

  

 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ, 
ɫɨɜɟɬɵ ɩɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ. 

  

 

ɑɢɫɬɤɚ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɱɢɫɬɤɢ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ. 

  

 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɥɹ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ: ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɜɜɨɞ ɜ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ ɢ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 

  

 

Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 

  

 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 

  

 

ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ 
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Ɉɩɢɫɚɧɢɟ 

2.1. Ɉɛɳɟɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ  

 
 

1. Ɂɚɳɟɥɤɢ ɞɜɟɪɰɵ 

2. ɋɬɟɤɥɨ ɞɜɟɪɰɵ 

3. ɨɬɤɢɞɧɨɣ ɝɪɢɥɶ 

4. Ʉɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ 

5. ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
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Ɉɩɢɫɚɧɢɟ 
 

2.2. ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
 

 

 Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɜɵɛɨɪɚ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɷɬɨɬ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɛɭɞɟɬ 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶɫɹ ɊɌ1.) 

This knob allows you to: 

 ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɨɝɨ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ 

 Ɇɨɠɧɨ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɰɭ 

 ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ 

 ȼɵɛɢɪɚɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ 

 Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɱɚɥɨ ɢ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ɍɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɟɝɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɝɥɚɜɚɯ. 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: Ɉɬɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɰɭ ɦɨɠɧɨ, ɧɚɠɚɜ ɧɚ 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ. 
 

 Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ / 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
(Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɷɬɨɬ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɛɭɞɟɬ 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶɫɹ DSP1.) 

ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɬɟɤɭɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɢɥɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɧɚ ɧɟɦ ɜɢɞɧɚ ɢɧɞɢɤɚɰɢɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ 
(ɫɦ. «Ɏɭɧɤɰɢɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ»). 

 

 Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ / 
ɜɟɫɚ 
(Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɷɬɨɬ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɛɭɞɟɬ 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶɫɹ DSP2.) 

ɗɬɨɬ ɞɢɫɩɥɟɣ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ, 
ɢɥɢ ɠɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ. 
 

 Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɣ 
(Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɷɬɨɬ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɛɭɞɟɬ 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶɫɹ DSP3.) 

ɗɬɨɬ ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ (ɜɵɫɜɟɱɢɜɚɟɬ) ɜɫɟ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ. 
ɍɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɢɳɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ «Ɋɟɠɢɦɵ ɪɚɛɨɬɵ». 

 

 ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜɵɛɨɪɚ ɮɭɧɤɰɢɣ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɷɬɨɬ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɛɭɞɟɬ 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶɫɹ PT2.) 
ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɦɨɠɧɨ: 

 ȼɤɥɸɱɢɬɶ ɢɥɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɵ 

 Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɜɵɛɪɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɢɳɢ (ɫɦ. «Ɋɟɠɢɦɵ ɪɚɛɨɬɵ »). 
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Ɉɩɢɫɚɧɢɟ 

2.3. ɉɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ  
 

Ɋɟɲɟɬɤɚ ɞɥɹ ɝɪɢɥɹ 

 
ɋɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɝɪɢɥɟ ɨɛɵɱɧɵɯ ɢ 
ɬɨɧɤɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

 

 

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨɝɪɢɥɶ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɞɭɯɨɜɤɢ, ɜɨ 
ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. 

 
 

 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬɚɰɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ. 

 

2.4. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɤɧɨɩɨɤ  

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ ɧɢɠɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɨ ɤɪɚɬɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɮɭɧɤɰɢɣ: 

 
Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɵ 

 
Ɋɚɡɦɨɪɨɡɤɚ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

 
Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɵ + ɝɪɢɥɶ 

 
Ɋɚɡɦɨɪɨɡɤɚ ɩɨ ɜɟɫɭ 

 
Ƚɪɢɥɶ 

 
Ɏɭɧɤɰɢɹ ɩɢɰɰɵ 
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ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
 

 

3.1. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ  
ȼ ɨɛɵɱɧɨɣ ɩɥɢɬɟ ɬɟɩɥɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɡɥɭɱɚɟɬɫɹ 
ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɮɨɪɤɢ ɢɥɢ ɝɚɡɨɜɵɟ ɝɨɪɟɥɤɢ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɫɧɚɪɭɠɢ ɜɧɭɬɪɶ ɩɢɳɢ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɷɬɨɝɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɚɹ ɩɨɬɟɪɹ ɷɧɟɪɝɢɢ ɡɚ 
ɫɱɟɬ ɧɚɝɪɟɜɚɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɭɯɨɜɤɢ 
ɢ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɜ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɢɳɚ. 
ȼ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ ɬɟɩɥɨ ɝɟɧɟɪɢɪɭɟɬɫɹ 
ɫɚɦɢɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɟɩɥɨ ɢɞɟɬ ɢɡɧɭɬɪɢ 
ɩɢɳɢ ɧɚɪɭɠɭ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɩɨɬɟɪɢ ɬɟɩɥɚ ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɚɝɪɟɜɚɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ, 
ɫɬɟɧɨɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɤɚɦɟɪɵ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ 
ɩɟɱɢ, ɬɚɪɟɥɨɤ ɢɥɢ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɜ (ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, 
ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɞɥɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɵɯ ɩɟɱɚɯ ɩɨɫɭɞɚ). 
Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɢɳɚ. 
Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɵɟ ɩɟɱɢ ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ: 

1. Ɉɛɳɚɹ ɷɤɨɧɨɦɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ - 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚ 3/4 ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɨɛɵɱɧɨɣ ɝɨɬɨɜɤɨɣ. 

2. ɋɜɟɪɯɛɵɫɬɪɚɹ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, 
ɫɧɢɠɚɸɳɚɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɣ. 

3. ɗɧɟɪɝɨɫɛɟɪɟɠɟɧɢɟ. 
4. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

ɢɡ-ɡɚ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 
5. Ʌɟɝɤɚɹ ɨɱɢɫɬɤɚ. 

Ʉɚɤ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɚɹ ɩɟɱɶ 
Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɚɹ ɩɟɱɶ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɤɥɚɩɚɧ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɦɚɝɧɟɬɪɨɧ, 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɸɳɢɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɷɧɟɪɝɢɸ ɜ 
ɷɧɟɪɝɢɸ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ. ɗɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɵɟ 
ɜɨɥɧɵ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜɧɭɬɪɶ ɞɭɯɨɜɤɢ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɥɧɨɜɨɞɚ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɩɪɢ 
ɩɨɦɨɳɢ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɟɢɜɚɬɟɥɟɣ ɢɥɢ 
ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ. 
ȼɧɭɬɪɢ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɵ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɢ 
ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɬɟɧɤɚɦɢ, ɬɟɦ 
ɫɚɦɵɦ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɩɪɨɧɢɤɚɹ ɜ ɩɢɳɭ. 

ɉɨɱɟɦɭ ɟɞɚ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɜɨɞɭ, ɢ 
ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɜɨɞɵ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɢɛɪɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ. 
Ɍɪɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɸ ɬɟɩɥɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɡɦɨɪɨɡɢɬɶ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɢɥɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɢɯ ɝɨɪɹɱɢɦɢ. 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɟɩɥɨ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ: 
 ɉɢɳɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɚ ɛɟɡ ɤɚɤɢɯ-

ɥɢɛɨ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɠɢɪɨɜ/ɦɚɫɟɥ, ɥɢɛɨ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɱɟɧɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ; 

 Ɋɚɡɦɨɪɨɡɤɚ, ɪɚɡɨɝɪɟɜ ɢɥɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 
ɩɢɳɢ ɜ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ ɞɭɯɨɜɤɟ; 

 ȼ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɜɢɬɚɦɢɧɵ, 
ɦɢɧɟɪɚɥɵ ɢ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ; 

 ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɰɜɟɬ ɢ ɡɚɩɚɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɧɟ 
ɦɟɧɹɸɬɫɹ. 

Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɵ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɫɤɜɨɡɶ ɮɚɪɮɨɪ, ɫɬɟɤɥɨ, 
ɤɚɪɬɨɧ ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɢɤ, ɧɨ ɧɟ ɱɟɪɟɡ ɦɟɬɚɥɥ. ɉɨ 
ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ ɜ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ ɧɟɥɶɡɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɢɥɢ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɫ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ. 

Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɨɬ ɦɟɬɚɥɥɚ... 

 
... ɧɨ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɱɟɪɟɡ ɫɬɟɤɥɨ ɢ ɮɚɪɮɨɪ... 

 
... ɢ ɩɨɝɥɨɳɚɸɬɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ. 
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3.2. Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 

 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɧɭɬɪɢ 
ɞɭɯɨɜɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɠɚɪɚ ɢɥɢ 
ɜɡɪɵɜɚ 

 ɇɟ ɪɚɫɩɵɥɹɣɬɟ ɧɢɤɚɤɢɟ ɫɩɪɟɢ ɜɛɥɢɡɢ 
ɞɭɯɨɜɤɢ. 

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢ ɧɟ ɯɪɚɧɢɬɟ 
ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 
ɜɛɥɢɡɢ ɞɭɯɨɜɤɢ. 

 ɇɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ ɢɥɢ ɟɦɤɨɫɬɹɦɢ 
ɢɡ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ (ɡɚ 
ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ 
ɩɟɱɢ). 

 ɇɟ ɫɬɚɜɶɬɟ ɜ ɞɭɯɨɜɤɭ ɡɚɤɪɵɬɵɟ ɤɨɧɫɟɪɜɵ 
ɢɥɢ ɟɦɤɨɫɬɢ. 

 ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɞɭɯɨɜɤɭ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɠɢɪɚ ɢ 
ɦɚɫɥɚ. 

 ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɢɡ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɵ ɞɭɯɨɜɤɢ ɜɫɟ 
ɩɪɨɬɢɜɧɢ ɢ ɪɟɲɟɬɤɢ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 

3.3. Ʉɚɤɨɣ ɬɢɩ ɠɚɪɨɩɪɨɱɧɨɣ ɩɨɫɭɞɵ 
ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ? 
Ɏɭɧɤɰɢɹ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ 

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ ɜɚɠɧɨ 
ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɨɬ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ. ɋɬɟɤɥɚ, 
ɮɚɪɮɨɪ, ɤɟɪɚɦɢɤɚ, ɩɥɚɫɬɢɤ ɢ ɛɭɦɚɝɚ 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɚɦ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɫɤɨɜɨɪɨɞɤɢ ɢ 
ɩɨɫɭɞɚ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɢɥɢ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɫ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ 
ɢɥɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹɦɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ. 
ɋɬɟɤɥɹɧɧɚɹ ɢ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɫɭɞɚ ɫ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹɦɢ ɢɥɢ 
ɩɪɢɦɟɫɹɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɜɢɧɰɨɜɨɟ ɫɬɟɤɥɨ) 
ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɜ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ. 
ɂɞɟɚɥɶɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɢ ɝɨɬɨɜɤɟ ɩɢɳɢ ɜ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɟɤɥɨ, ɬɟɪɦɨɫɬɨɣɤɢɣ ɮɚɪɮɨɪ ɢɥɢ 
ɝɥɢɧɚ, ɢɥɢ ɬɟɪɦɨɫɬɨɣɤɢɣ ɩɥɚɫɬɢɤ. Ɉɱɟɧɶ 
ɬɨɧɤɢɣ ɯɪɭɫɬɚɥɶ ɢ ɮɚɪɮɨɪ ɞɨɥɠɧɵ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ 

ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɪɚɡɨɝɪɟɜɚ 
ɩɢɳɢ). 
Ƚɨɪɹɱɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɬɟɩɥɨ ɩɨɫɭɞɟ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɝɨɪɹɱɟɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɜɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɚɪɟɠɤɢ-ɩɪɢɯɜɚɬɤɢ! 
Ʉɚɤ ɩɪɨɬɟɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɭɞɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɵ 
ɯɨɬɢɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɨɫɭɞɭ ɜ ɩɟɱɶ ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɧɚ 20 ɫɟɤɭɧɞ. ȿɫɥɢ ɩɨɫɭɞɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 
ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ, 
ɨɧɚ ɩɨɞɯɨɞɢɬ. Ɉɞɧɚɤɨ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɫɢɥɶɧɨ 
ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ ɢɥɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɞɭɝɭ, 
ɨɧɚ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ. 
Ɏɭɧɤɰɢɹ Ƚɪɢɥɶ 

Ⱦɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫ ɮɭɧɤɰɢɟɣ Ƚɪɢɥɶ ɩɨɫɭɞɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɚ ɤ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɟ ɧɢɠɟ 
250ºC. 

ɉɥɚɫɬɢɤɨɜɚɹ ɩɨɫɭɞɚ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 
ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ. 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 
Ⱦɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɵ + 
ɝɪɢɥɶ ɩɨɫɭɞɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɢɝɨɞɧɚ ɤɚɤ ɞɥɹ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɝɪɢɥɹ. 

Ɇɢɧɢɟɜɵɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɢ ɮɨɥɶɝɚ 

ɉɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɵ ɜ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɵɯ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ 
ɢɥɢ ɡɚɜɟɪɧɭɬɵɟ ɜ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɭɸ ɮɨɥɶɝɭ ɦɨɠɧɨ 
ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɜ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɭɸ ɩɟɱɶ, ɟɫɥɢ ɛɭɞɭɬ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ: 
 Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɧɚɩɟɱɚɬɚɧɧɵɟ ɧɚ 
ɭɩɚɤɨɜɤɟ, 

 Ⱥɥɸɦɢɧɢɟɜɵɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɜɵɲɟ 3 ɫɦ, ɢ ɨɧɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɬɟɧɤɚɦɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɤɚɦɟɪɵ (ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 3 
ɫɦ). Ⱥɥɸɦɢɧɢɟɜɵɟ ɤɪɵɲɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɭɞɚɥɟɧɵ. 

 ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɵɣ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ 
ɩɪɹɦɨ ɧɚ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ. ɉɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɟɲɟɬɤɢ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ 
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɪɚɡɦɟɳɟɧ ɧɚ ɮɚɹɧɫɨɜɨɣ 
ɬɚɪɟɥɤɟ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɬɚɜɶɬɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ 
ɩɪɹɦɨ ɧɚ ɪɟɲɟɬɤɭ! 

 ȼɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɶɲɟ, 
ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɵ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɜ ɩɢɳɭ 
ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɟɪɯɭ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɫɨɦɧɟɜɚɟɬɟɫɶ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɭɞɭ ɞɥɹ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɵɯ ɩɟɱɟɣ. 
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 Ⱥɥɸɦɢɧɢɟɜɚɹ ɮɨɥɶɝɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ. 
Ⱦɟɥɢɤɚɬɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɩɬɢɰɚ ɢɥɢ 
ɦɹɫɧɨɣ ɮɚɪɲ, ɦɨɠɧɨ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɨɬ 
ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ, ɧɚɤɪɵɜ ɢɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɫɬɨɪɨɧɵ. 

 ȼɚɠɧɨ: ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɚɹ ɮɨɥɶɝɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ 
ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɬɟɧɤɚɦɢ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɭɝɢ. 

Ʉɪɵɲɤɢ 
Ɇɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɟ ɢɥɢ 
ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɤɪɵɲɤɢ ɢɥɢ ɩɢɳɟɜɭɸ ɩɥɟɧɤɭ ɩɨ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ: 

1. Ɉɧɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɸɬ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɢɫɩɚɪɟɧɢɟ 
ɜɥɚɝɢ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ); 

2. ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɫɤɨɪɹɟɬɫɹ; 
3. ɉɢɳɚ ɧɟ ɫɨɯɧɟɬ; 
4. Ⱥɪɨɦɚɬ ɩɢɳɢ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ. 
Ʉɪɵɲɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ, ɱɬɨɛɵ 
ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɚɝɧɟɬɚɧɢɹ ɥɸɛɨɝɨ ɬɢɩɚ ɞɚɜɥɟɧɢɹ. 
ɉɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɩɚɤɟɬɵ ɬɚɤɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. Ȼɭɬɵɥɨɱɤɢ ɢ ɛɚɧɨɱɤɢ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ 
ɩɢɬɚɧɢɟɦ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɡɨɝɪɟɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɛɟɡ ɤɪɵɲɤɢ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɡɨɪɜɚɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ ɤɪɵɲɤɚ 
ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɚɞɟɬɨɣ. 
ȼ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɬɚɛɥɢɰɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɨɛɳɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɬɢɩɭ ɩɨɫɭɞɵ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɞɥɹ 
ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ ɩɨɫɭɞɵ 

Ɋɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ 

Ɍɢɩ ɩɨɫɭɞɵ 

Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɵ 
Ƚɪɢɥɶ Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɵ +  

Ƚɪɢɥɶ Ɋɚɡɦɨɪɨɡɤɚ 
/ ɧɚɝɪɟɜ Ƚɨɬɨɜɤɚ 

ɋɬɟɤɥɨ ɢ ɮɚɪɮɨɪ 1) 
ɋɬɨɥɨɜɚɹ, ɧɟɬɟɪɦɨɫɬɨɣɤɚɹ, ɩɪɢɝɨɞɧɚɹ ɞɥɹ 
ɦɵɬɶɹ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ 

ɞɚ ɞɚ ɧɟɬ ɧɟɬ 

Ƚɥɚɡɭɪɨɜɚɧɧɵɣ ɮɚɪɮɨɪ 
Ɍɟɪɦɨɫɬɨɣɤɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɢ ɮɚɪɮɨɪ 

ɞɚ ɞɚ ɞɚ ɞɚ 

Ɏɚɪɮɨɪ, ɤɚɦɟɧɶ 2) 
ɇɟɝɥɚɡɭɪɨɜɚɧɧɚɹ ɢɥɢ ɝɥɚɡɭɪɨɜɚɧɧɚɹ ɛɟɡ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ 

ɞɚ ɞɚ ɧɟɬ ɧɟɬ 

Ɏɚɹɧɫɨɜɚɹ ɩɨɫɭɞɚ 2) 
Ƚɥɚɡɭɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɇɟɝɥɚɡɭɪɨɜɚɧɧɚɹ 

 
ɞɚ 
ɧɟɬ 

 
ɞɚ 
ɧɟɬ 

 
ɧɟɬ 
ɧɟɬ 

 
ɧɟɬ 
ɧɟɬ 

ɉɥɚɫɬɢɤɨɜɚɹ ɩɨɫɭɞɚ 2) 
Ɍɟɪɦɨɫɬɨɣɤɚɹ ɞɨ 100°C 
Ɍɟɪɦɨɫɬɨɣɤɚɹ ɞɨ 250°C 

 
ɞɚ 
ɞɚ 

 
ɧɟɬ 
ɞɚ 

 
ɧɟɬ 
ɧɟɬ 

 
ɧɟɬ 
ɧɟɬ 

ɉɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɚɹ ɩɥɟɧɤɚ 3) 
ɉɢɳɟɜɚɹ ɩɥɟɧɤɚ 
ɐɟɥɥɨɮɚɧ 

 
ɧɟɬ 
ɞɚ 

 
ɧɟɬ 
ɞɚ 

 
ɧɟɬ 
ɧɟɬ 

 
ɧɟɬ 
ɧɟɬ 

Ȼɭɦɚɝɚ, ɤɚɪɬɨɧ, ɩɟɪɝɚɦɟɧɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ 4) ɞɚ ɧɟɬ ɧɟɬ ɧɟɬ 
Ɇɟɬɚɥɥ 
Ⱥɥɸɦɢɧɢɟɜɚɹ ɮɨɥɶɝɚ 
Ⱥɥɸɦɢɧɢɟɜɵɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ 5) 
Ⱥɤɫɟɫɫɭɚɪɵ 

 
ɞɚ 
ɧɟɬ 
ɞɚ 

 
ɧɟɬ 
ɞɚ 
ɞɚ 

 
ɞɚ 
ɞɚ 
ɞɚ 

 
ɧɟɬ 
ɞɚ 
ɞɚ 

 

1. Ȼɟɡ ɡɨɥɨɬɵɯ ɢɥɢ ɫɟɪɟɛɪɹɧɵɯ ɤɚɟɦɨɤ ɢ 
ɫɜɢɧɰɨɜɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ. 

2. ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ! 
3. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɠɢɦɵ, 

ɱɬɨɛɵ ɡɚɤɪɵɬɶ ɩɚɤɟɬɵ. ɉɟɪɮɨɪɢɪɭɣɬɟ 
ɩɚɤɟɬɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɥɟɧɤɭ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɤɪɵɬɶ ɩɢɳɭ. 

4. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɭɦɚɠɧɵɟ ɬɚɪɟɥɤɢ. 
5. Ɍɨɥɶɤɨ ɦɟɥɤɢɟ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɵɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ 

ɛɟɡ ɤɪɵɲɟɤ. Ⱥɥɸɦɢɧɢɣ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ 
ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɬɟɧɤɚɦɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɤɚɦɟɪɵ. 
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3.4. ɉɟɪɜɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  
1. ɍɞɚɥɢɬɟ ɜɫɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɥɟɧɤɢ ɫɧɚɪɭɠɢ ɢ 

ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ. 

2. ɍɞɚɥɢɬɟ ɜɫɟ ɷɬɢɤɟɬɤɢ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 
ɬɚɛɥɢɱɤɢ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ) ɫ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɢɡ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɵ 
ɞɭɯɨɜɤɢ. 

3. ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɢɡ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɜɵɦɨɣɬɟ ɜɫɟ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ (ɫɦ. 4 ɑɢɫɬɤɚ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ). 

4. ɇɚɝɪɟɣɬɟ ɩɭɫɬɭɸ ɞɭɯɨɜɤɭ ɞɨ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ (ɫ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ) ɞɥɹ  
ɞɚɥɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɨɫɬɚɬɤɨɜ. 

 

Ⱦɥɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɥɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɭɸ 
ɮɭɧɤɰɢɸ, ɚ ɧɟ ɮɭɧɤɰɢɸ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ. 

 
3.5. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɤɢ  
Ɉɬɤɪɵɬɢɟ ɞɜɟɪɰɵ 

ɑɬɨɛɵ ɨɬɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɰɭ ɩɟɱɢ, ɧɚɠɦɢɬɟ PT1. 

Ɋɟɠɢɦɵ ɪɚɛɨɬɵ 

Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɚɹ ɩɟɱɶ ɡɚɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɚ ɬɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɢ ɢɦɟɟɬɫɹ 3 
ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɊɌ2. 
Ⱦɟɠɭɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ (ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɤɭɳɟɟ ɜɪɟɦɹ.): ɚɤɬɢɜɢɪɭɟɬɫɹ, ɤɚɤ 
ɬɨɥɶɤɨ ɛɭɞɟɬ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɨ ɬɟɤɭɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ DSP1. 

  

Ɋɚɛɨɱɢɣ ɪɟɠɢɦ:. ȼ ɞɟɠɭɪɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɧɚɠɦɢɬɟ 
PT2 ɨɞɢɧ ɪɚɡ. ȼɫɟ ɞɢɫɩɥɟɢ ɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɵ 
ɧɚɱɧɭɬ ɫɜɟɬɢɬɶɫɹ. 

 

ɇɟɪɚɛɨɱɢɣ ɪɟɠɢɦ: ȼ ɪɚɛɨɱɟɦ ɪɟɠɢɦɟ 
ɧɚɠɦɢɬɟ PT2 ɨɞɢɧ ɪɚɡ. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ DSP1 
ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫɢɦɜɨɥ. 

 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɷɬɢɯ 
ɪɟɠɢɦɨɜ ɫɢɫɬɟɦɚ ɧɚɝɪɟɜɚ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 
ɫɪɚɡɭ. 
ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ 
ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɬɜɚ ɧɚ ɥɟɜɨɦ ɞɢɫɩɥɟɟ 
(DSP1) ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɦɢɝɚɸɳɢɣ ɫɢɦɜɨɥ . 
ɑɬɨɛɵ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɥɸɛɨɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɢɳɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɬɟɤɭɳɟɟ 
ɜɪɟɦɹ. 
1. Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚɠɦɢɬɟ 

PT1 ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɫɟɤɭɧɞ. 
2. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɱɚɫɵ. 
3. Ɂɚɬɟɦ ɧɚɠɦɢɬɟ ɨɞɢɧ ɪɚɡ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɦɢɧɭɬ. 
4. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɱɚɫɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɧɚɠɦɢɬɟ 
ɨɞɢɧ ɪɚɡ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ. 

5. ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɟɩɟɪɶ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ 
ɦɢɝɚɬɶ, ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɫɢɦɜɨɥ . 

6. ɋɧɨɜɚ ɧɚɠɦɢɬɟ PT1, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɦɢɧɭɬ 
ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ PT1 ɜɩɪɚɜɨ 
ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɦɢɧɭɬɵ. 

7. ɇɚɠɦɢɬɟ PT. ȼɪɟɦɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ. 

 

ɇɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɜɪɟɦɹ, ɟɫɥɢ 
ɞɭɯɨɜɤɚ ɜ ɮɭɧɤɰɢɢ ON (ȼɤɥɸɱ). 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

Ɇɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ – ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɡ­ɡɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ 
ɧɚ ɥɟɬɧɟɟ/ ɡɢɦɧɟɟ ɜɪɟɦɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɟɣɞɢɬɟ 
ɜ ɞɟɠɭɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ (ɫɦ. Ɋɟɠɢɦɵ ɪɚɛɨɬɵ). Ɂɚɬɟɦ 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜ «ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ 
ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ»). 
  

02:30

02:30

 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 



 

 73 / RU 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
 

ȼɵɛɨɪ ɮɭɧɤɰɢɢ  
1. Ɏɭɧɤɰɢɸ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɦɨɠɧɨ 

ɜɵɛɪɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ ɪɟɠɢɦɟ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ2 ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ.  

2. ȼɵɛɪɚɧɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ 
DSP3 ɨɪɚɧɠɟɜɵɦ ɰɜɟɬɨɦ.  

3. ɇɚ DSP1 ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɚ ɧɚ 
ɞɢɫɩɥɟɟ DSP2 – ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ (ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ, ɜɟɫ). 

 

3.6. Ɏɭɧɤɰɢɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɚɹ ɩɟɱɶ 

 

ɉɪɨɧɢɤɚɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 
ɝɨɬɨɜɹɳɟɟɫɹ ɛɥɸɞɨ, ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɵ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɝɨɬɨɜɤɭ ɜ ɨɱɟɧɶ ɤɨɪɨɬɤɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɫɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɷɤɨɧɨɦɢɟɣ 
ɷɧɟɪɝɢɢ. Ɉɧɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ 
ɝɨɬɨɜɤɢ ɛɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɢɪɨɜ, 
ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ ɢ 
ɞɥɹ ɪɚɡɨɝɪɟɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɢɯ ɜɧɟɲɧɟɝɨ 
ɜɢɞɚ ɢ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɢɢ. 

 
1. ȼɵɛɪɚɜ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ1 ɜɩɪɚɜɨ 

ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 

2.  ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ PT1 ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɫɟɤɭɧɞ ɞɥɹ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ. Ʌɚɦɩɨɱɤɚ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ  ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ. 

3. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ1 ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɞɚɧɧɭɸ 
ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɊɌ2, ɱɬɨɛɵ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɧɚɱɚɬɶ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɢɥɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ 
ɊɌ1 ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɫɟɤɭɧɞ, ɱɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɞɪɭɝɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ (ɫɦ. «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɫɬɚɪɬɚ (ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ)»). 

 

 

ɉɪɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɰɚɯ ɪɟɠɢɦ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɭɞɟɬ ɩɪɟɪɜɚɧ. ɉɪɢ 
ɡɚɤɪɵɬɢɢ ɧɚɠɚɬɶ ɧɚ ɪɭɤɨɹɬɤɭ 
ɪɟɠɢɦɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɶ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ. 
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Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ - ɷɬɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɚɦɢ. 

Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɚɹ ɩɟɱɶ + Ƚɪɢɥɶ 

 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɪɢɥɹ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ 
ɢɞɟɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɪɭɦɹɧɢɜɚɧɢɹ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɨɬɨɜɹɳɟɝɨɫɹ ɛɥɸɞɚ 
Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɛɥɸɞɨ ɜ ɤɪɚɬɱɚɣɲɢɟ 
ɫɪɨɤɢ. 

1. ȼɵɛɪɚɜ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ1 ɜɩɪɚɜɨ 
ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 

2. ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ PT1 ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɫɟɤɭɧɞ ɞɥɹ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ. Ʌɚɦɩɨɱɤɚ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ. 

3. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ1 ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɞɚɧɧɭɸ 
ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ. 

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɊɌ2, ɱɬɨɛɵ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɧɚɱɚɬɶ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɢɥɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ 
ɊɌ1 ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɫɟɤɭɧɞ, ɱɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɞɪɭɝɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ (ɫɦ. «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɫɬɚɪɬɚ (ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ)») 

 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

Ɋɢɫɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ 
 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɠɢɦɵ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɧɚɝɪɟɜɚ ɢɥɢ ɤɢɩɹɱɟɧɢɹ 
ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ 

Ɋɟɠɢɦɵ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

Ƚɪɢɥɶ 

 

Ɍɟɩɥɨ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɨɟ 
ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɝɪɢɥɹ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚɢɥɭɱɲɢɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢ ɠɚɪɤɟ ɧɚ ɝɪɢɥɟ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɤɭɫɤɨɜ ɦɹɫɚ 
ɫɪɟɞɧɟɣ/ɦɚɥɨɣ ɬɨɥɳɢɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɜ ɤɨɧɰɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɭɸ 
ɤɨɪɨɱɤɭ. ɂɞɟɚɥɶɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɨɫɢɫɨɤ, ɫɜɢɧɵɯ 
ɨɬɛɢɜɧɵɯ, ɛɟɤɨɧɚ. ɗɬɨɬ ɪɟɠɢɦ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɞɠɚɪɢɜɚɬɶ ɧɚ ɝɪɢɥɟ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɛɨɥɶɲɢɟ ɨɛɴɟɦɵ 
ɛɥɸɞ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɦɹɫɧɵɯ. 

 

1. ȼɵɛɪɚɜ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ1 ɜɩɪɚɜɨ 
ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 

2. ɇɚɠɦɢɬɟ ɊɌ2, ɱɬɨɛɵ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɧɚɱɚɬɶ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɢɥɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɊɌ1, 
ɱɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɪɭɝɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɱɚɥɚ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ (ɫɦ. «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɬɚɪɬɚ (ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ)»). 

  

 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  
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ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
 

3.7. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  
Ɋɚɡɦɨɪɨɡɤɚ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ 
ɜɪɭɱɧɭɸ) 

 

 

ɗɬɚ ɮɭɧɤɰɢɹ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ 
ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɟɠɢɦɚ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ 
ɩɟɱɢ. 

1. ȼɵɛɪɚɜ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ1 ɜɩɪɚɜɨ 
ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ. 

2. ɑɬɨɛɵ ɧɚɱɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ, ɧɚɠɦɢɬɟ 
PT2. 

3. Ɇɨɳɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ ɛɭɞɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɚ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ. 

 

ȿɫɥɢ ɜɵɛɪɚɧɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 5 
ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɛɥɸɞɨ ɜɧɭɬɪɶ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ. 

Ɋɚɡɦɨɪɨɡɤɚ ɩɨ ɜɟɫɭ (ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ) 

 

 

ɗɬɚ ɮɭɧɤɰɢɹ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ 
ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɜɟɫɚ ɢ ɬɢɩɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɪɟɠɢɦɚ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ. 

1. ȼɵɛɪɚɜ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ1 ɜɩɪɚɜɨ 
ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ DSP1. 

2. ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ PT1 ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɫɟɤɭɧɞ ɞɥɹ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ. Ʌɚɦɩɨɱɤɚ ɜɟɫɚ  ɧɚɱɧɟɬ 
ɦɢɝɚɬɶ. 

3. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ1 ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɜɟɫ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 

4. ɑɬɨɛɵ ɧɚɱɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ, ɧɚɠɦɢɬɟ 
PT2. 

5. ȼɪɟɦɹ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɢɩɚ ɢ ɜɟɫɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɚ 
ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬɫɹ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ. 

 

ȿɫɥɢ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 
ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɛɥɸɞɨ ɜɧɭɬɪɶ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ. 

ȼ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɣ ɧɢɠɟ ɬɚɛɥɢɰɟ ɭɤɚɡɚɧɵ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ 
ɩɨ ɜɟɫɭ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɞɢɚɩɚɡɨɧɨɜ ɜɟɫɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ ɢ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ (ɞɥɹ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚ). 

ɉɪɨɝɪɚ
ɦɦɚ 

ɉɪɨɞɭ
ɤɬ ȼɟɫ (ɝ) ȼɪɟɦɹ 

(ɦɢɧ) 
ȼɪɟɦɹ 

ɜɵɞɟɪɠɢɜ
ɚɧɢɹ (ɦɢɧ) 

PR-01 Ɇɹɫɨ 
100 -

2000 
2 – 43 20 – 30  

PR-02 ɉɬɢɰɚ 
100 - 

2500 
2 – 58  20 – 30  

PR-03 Ɋɵɛɚ 
100 - 

2000 
2 – 40  20 – 30 

PR-04 
Ɏɪɭɤɬ

ɵ 
100 - 

500 
2 – 13  5 – 10 

PR-05 ɏɥɟɛ 
100 - 

800 
2 – 19  5 – 10 
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Ɏɭɧɤɰɢɹ ɩɢɰɰɵ  

 
1. ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɉɂɐɐȺ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ 

ɪɭɱɤɭ PT2 ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ.  

2. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɉɂɐɐȺ  ɡɚɠɠɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ 
DSP2 ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɡɚɪɚɧɟɟ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 7 ɦɢɧɭɬ. 

3. ɗɬɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɰɰ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ 
ɜɪɭɱɧɭɸ ɢɥɢ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ, ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ ɞɨ 
25 ɫɦ, ɜɟɫɨɦ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 350 ɝ ɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ ɫɜɵɲɟ 5°C. 

 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɪɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɢɰɰ 
ɫɨɜɟɬɭɟɦ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɢɯ 
ɪɚɡɦɨɪɨɡɢɬɶ ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 
ɦɢɧɢɦɭɦ 5°C. 

Ɉɬɫɪɨɱɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɬɚɪɬɚ 
(ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ) 
1. ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɊɌ1 ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɨɬɫɪɨɱɤɢ ɫɬɚɪɬɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɥɚɦɩɨɱɤɚ 
 ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ, ɧɚ DSP1 ɩɨɹɜɢɬɫɹ 

ɬɟɤɭɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɚ ɧɚ DSP2 – ɧɚɞɩɢɫɶ «Auto». 

2. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ1 ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɨɬɫɪɨɱɤɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɬɚɪɬɚ. 

3. ɇɚɠɦɢɬɟ PT2 ɞɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɨɬɫɪɨɱɤɢ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɬɚɪɬɚ. 

4. Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɚɹ ɩɟɱɶ ɛɭɞɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 
ɞɟɠɭɪɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɞɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ. ɇɚ DSP3 ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɫɹ ɜɵɛɪɚɧɧɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ, ɚ ɧɚ DSP1 ɢ DSP2 – ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. 

5. ȿɫɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɧɚɱɚɬɶ ɞɨ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɪɨɫɬɨ 
ɧɚɠɦɢɬɟ ɊɌ2. 

6. ɑɬɨɛɵ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɊɌ2 ɢ 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɫɟɤɭɧɞ. 
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3.8. Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɚɹ ɩɟɱɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 
 
ɉɪɟɪɵɜɚɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɪɜɚɬɶ 
ɜ ɥɸɛɨɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɧɚɠɚɜ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ 
ɋɬɚɪɬ/ɋɬɨɩ ɢɥɢ ɨɬɤɪɵɜ ɞɜɟɪɰɭ ɩɟɱɢ. ȼ ɨɛɨɢɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ: 
 ɂɡɥɭɱɟɧɢɟ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɫɹ 

ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ. 
 Ƚɪɢɥɶ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ, ɧɨ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ 

ɝɨɪɹɱɢɦ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɠɨɝɚ! 
 Ɍɚɣɦɟɪ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ, ɚ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ 

ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɫɹ ɨɫɬɚɜɲɟɟɫɹ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɦɨɠɧɨ: 
 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɢɥɢ ɩɟɪɟɦɟɲɚɬɶ ɩɢɳɭ, ɱɬɨɛɵ 

ɟɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦ. 
 ɉɨɦɟɧɹɬɶ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ. 
 Ɉɬɦɟɧɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɊɌ2 ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɫɟɤɭɧɞ. 
Ⱦɥɹ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɡɚɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɰɭ ɢ ɧɚɠɚɬɶ ɊɌ2. 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ 

Ɋɚɛɨɱɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ (ɜɪɟɦɹ, ɜɟɫ, ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɢ 
ɬ.ɞ.) ɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ, ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɟɪɜɚɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ. ɗɬɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 
 ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ2 ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɸ. 

 ɇɚɠɦɢɬɟ ɊɌ1, ɱɬɨɛɵ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɠɢɦ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ. ɋɢɦɜɨɥ  ɧɚɱɧɟɬ 
ɦɢɝɚɬɶ. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ1 ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɨɫɬɚɜɲɟɟɫɹ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 

 ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ PT1 ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɫɟɤɭɧɞ ɞɥɹ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ. ɇɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ. ɑɬɨɛɵ ɢɡɦɟɧɢɬɶ 
ɨɫɬɚɜɲɢɟɫɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟɫɶ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɪɚɡɞɟɥɚɯ. 

 ɑɬɨɛɵ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, 
ɧɚɠɦɢɬɟ PT2. 

Ɉɬɦɟɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

1. ɑɬɨɛɵ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, 
ɧɚɠɦɢɬɟ ɊɌ2 ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 
ɫɟɤɭɧɞ. 

2. Ɋɚɡɞɚɫɬɫɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɢ ɩɪɢɛɨɪ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɫɹ ɜ ɧɟɪɚɛɨɱɢɣ ɪɟɠɢɦ. 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɪɨɡɜɭɱɚɬ ɬɪɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚ, ɚ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ 
ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɧɚɞɩɢɫɶ «End». 

Ɂɜɭɤɨɜɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɛɭɞɭɬ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶɫɹ ɤɚɠɞɵɟ 
30 ɫɟɤɭɧɞ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɜɵ ɧɟ ɨɬɤɪɨɟɬɟ 
ɞɜɟɪɰɭ ɢɥɢ ɧɟ ɧɚɠɦɟɬɟ ɊɌ2. ɉɪɢɛɨɪ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɫɹ ɜ ɧɟɪɚɛɨɱɢɣ ɪɟɠɢɦ. 
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3.9. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɧɸ 
Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɢɦɟɟɬ ɫɤɪɵɬɨɟ 
«ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɧɸ», ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɦɨɠɧɨ: 
1. ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢɥɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɭɸ 

ɮɭɧɤɰɢɸ (ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɫɟ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜɵɤɥɸɱɟɧɵ, ɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ 
ɬɨɥɶɤɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ); 

2. ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢɥɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɸ, 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɭɸ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɩɟɱɶɸ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ 
2000 ȼɬ; 

3. ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢɥɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɸ 
ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ( ); 

Ɏɭɧɤɰɢɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ 
1. Ʉɨɝɞɚ ɩɪɢɛɨɪ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɟɪɚɛɨɱɟɦ 

ɪɟɠɢɦɟ (ɫɦ. ɩɭɧɤɬ 7.2 «ɍɫɬɚɧɨɜɤɢ ɪɟɠɢɦɨɜ 
ɪɚɛɨɬɵ»), ɧɚɠɦɢɬɟ  ɊɌ1 ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ, 
ɩɨɤɚ ɧɚ DSP1 ɧɟ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɧɚɞɩɢɫɶ OFF 
SHO. 

2. Ɂɚɬɟɦ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɊɌ1, ɩɨɤɚ ɧɚ DSP1 ɧɟ 
ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɧɚɞɩɢɫɶ OFF BLOC. 

3. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ1 ɜɩɪɚɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ 
ɮɭɧɤɰɢɸ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ (ON BLOC), ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɟɟ (OFF BLOC). ȼ 
ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɫɢɫɬɟɦɚ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬ ɜɫɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɪɭɱɤɢ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ ɧɟ ɨɬɦɟɧɢɬ ɟɟ (ɟɫɥɢ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɚɤɬɢɜɧɚ, ɧɚ DSP2 ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɫɢɦɜɨɥ  ). 

4. ɉɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɫɟɯ ɠɟɥɚɟɦɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ 
ɧɚɠɦɢɬɟ ɊɌ2, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɜ 
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɞɟɠɭɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ. 

5. ɑɬɨɛɵ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɪɟɠɢɦɚ 
ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɢ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɢɥɢ ɜɵɛɪɚɬɶ 
ɤɚɤɭɸ­ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ 
ɊɌ1 ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɫɢɦɜɨɥ  ɧɟ 
ɢɫɱɟɡɧɟɬ ɫ DSP2. Ɍɟɩɟɪɶ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɢ ɱɟɪɟɡ 2 ɦɢɧɭɬɵ 
ɩɨɫɥɟ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɚ ɫɧɨɜɚ ɚɤɬɢɜɢɪɭɟɬɫɹ. 

6. Ⱦɥɹ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɡɚɣɞɢɬɟ 
ɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɧɸ ɢ ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɷɬɭ 
ɮɭɧɤɰɢɸ, ɤɚɤ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜɵɲɟ ɜ ɷɬɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ. 

Ɏɭɧɤɰɢɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ 

1. Ʉɨɝɞɚ ɩɪɢɛɨɪ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɟɪɚɛɨɱɟɦ 
ɪɟɠɢɦɟ (ɫɦ. ɩɭɧɤɬ 7.2 «ɍɫɬɚɧɨɜɤɢ ɪɟɠɢɦɨɜ 
ɪɚɛɨɬɵ»), ɧɚɠɦɢɬɟ ɊɌ1 ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 5-6 ɫɟɤɭɧɞ, ɩɨɤɚ ɧɚ DSP1 ɧɟ 
ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɧɚɞɩɢɫɶ OFF SHO. Ɉɧɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, 
ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ (ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɫɟ 
ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜɵɤɥɸɱɟɧɵ, ɚ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ) ɧɟ ɚɤɬɢɜɧɚ. 

2. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɊɌ1 ɜɩɪɚɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ 
ɮɭɧɤɰɢɸ (ON SHO), ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɟɟ (OFF SHO). Ⱦɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɱɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ OFF 
SHO. 

3. ɉɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɫɟɯ ɠɟɥɚɟɦɵɯ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɧɚɠɦɢɬɟ ɊɌ2, ɱɬɨɛɵ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ 
ɞɟɠɭɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ. 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ 

ɉɪɢɛɨɪ ɨɫɧɚɳɟɧ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ. 
ȼɟɧɬɢɥɹɬɨɪɵ ɝɟɧɟɪɢɪɭɸɬ ɨɛɵɱɧɵɣ ɩɨɬɨɤ 
ɜɨɡɞɭɯɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɞɜɟɪɰɭ. ɉɨɫɥɟ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶɫɹ ɟɳɟ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ 

Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ: 
 ɤɨɝɞɚ ɞɜɟɪɰɚ ɨɬɤɪɵɬɚ ɜ ɞɟɠɭɪɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ 

(ɫɦ. ɩɭɧɤɬ 7.2 «ɍɫɬɚɧɨɜɤɢ ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ») 
ɢɥɢ; 

 ɤɨɝɞɚ ɪɭɱɤɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɜɵɛɨɪɚ ɮɭɧɤɰɢɣ 
ɩɨɜɟɪɧɭɬɚ ɧɚ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɮɭɧɤɰɢɸ. 

ȿɫɥɢ ɞɜɟɪɰɭ ɩɟɱɢ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɨɬɤɪɵɬɨɣ, ɬɨ 
ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɱɟɪɟɡ 
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3.10. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ  ɬɚɛɥɢɰɵ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɢɳɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ  

 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 

 ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɪɚɡɞɟɥ 
«ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ». 

ɉɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɢɳɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ: 
 ɩɟɪɟɞ ɪɚɡɨɝɪɟɜɨɦ ɢɥɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟɦ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫ ɤɨɠɭɪɨɣ ɢɥɢ ɤɨɠɢɰɟɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɹɛɥɨɤɢ, ɩɨɦɢɞɨɪɵ, ɤɚɪɬɨɮɟɥɶ, ɫɨɫɢɫɤɢ) 
ɩɪɨɤɚɥɵɜɚɣɬɟ ɢɯ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɜɡɨɪɜɚɥɢɫɶ. 
ɇɚɪɟɡɚɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɤɭɫɨɱɤɚɦɢ; 

 ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɫɭɞɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɵ ɯɨɬɢɬɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ, ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ 
ɩɟɱɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɬɢɩɵ 
ɩɨɫɭɞɵ»); 

 ɩɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫ ɨɱɟɧɶ ɧɢɡɤɢɦ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɜɥɚɝɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ 
ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɟ ɯɥɟɛɚ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɨɩɤɨɪɧɚ ɢ 
ɬ.ɞ.) ɜɵɩɚɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ. 
ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɟɱɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɬɚɤ, ɤɚɤ 
ɛɭɞɬɨ ɨɧɚ ɩɭɫɬɚɹ, ɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɫɟ 
ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɟ ɦɨɠɟɬ ɫɝɨɪɟɬɶ, ɚ ɩɟɱɶ ɢ ɩɨɫɭɞɚ 
ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɪɬɢɬɶɫɹ. ɑɬɨɛɵ ɷɬɨɝɨ ɧɟ 
ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɫɬɚɜɶɬɟ ɜɪɟɦɹ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɢ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ. 

 ɧɚɝɪɟɜɚɬɶ ɛɨɥɶɲɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ (ɞɥɹ ɠɚɪɤɢ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ; 

 ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɝɨɬɨɜɵɟ ɛɥɸɞɚ ɢɡ 
ɭɩɚɤɨɜɤɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɚ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɬɟɪɦɨɫɬɨɣɤɨɣ. ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɷɬɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ; 

 ɟɫɥɢ ȼɚɦ ɧɭɠɧɨ ɧɚɝɪɟɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɨɫɭɞɨɜ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɚɲɟɤ, ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟ 
ɢɯ ɧɚ ɜɪɚɳɚɸɳɟɦɫɹ ɩɨɞɧɨɫɟ; 

 ɧɟ ɡɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɩɚɤɟɬɵ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɠɢɦɚɦɢ. ȼɦɟɫɬɨ ɧɢɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɠɢɦɵ ɢɡ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ. 
ɉɪɨɬɤɧɢɬɟ ɩɚɤɟɬ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɚɪ ɦɨɝ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ; 

 ɩɪɢ ɪɚɡɨɝɪɟɜɟ ɢɥɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɚɝɪɟɥɢɫɶ, ɩɨ 
ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ, ɞɨ 70 °ɋ; 

 ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ 
ɫɬɟɤɥɹɧɧɨɣ ɞɜɟɪɰɟ ɩɟɱɢ ɦɨɠɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɩɚɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɤɨɧɞɟɧɫɢɪɭɟɬɫɹ. 
ɗɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɧɢɡɤɚɹ. ɗɬɨ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɩɟɱɢ. 
ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɪɨɫɬɨ ɜɵɬɪɢɬɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɜɲɭɸɫɹ ɜɨɞɭ; 

 ɩɪɢ ɪɚɡɨɝɪɟɜɟ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɟɦɤɨɫɬɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɣɫɹ ɩɚɪ ɥɟɝɤɨ ɜɵɯɨɞɢɥ ɧɚɪɭɠɭ. 

Ƚɨɬɨɜɶɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ 
ɬɚɛɥɢɰɚɯ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɦɨɳɧɨɫɬɢ. 
ɍɱɢɬɵɜɚɣɬɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ – ɜɫɟɝɨ 
ɥɢɲɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɰɢɮɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɢ ɬɢɩɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, 
ɢɧɨɝɞɚ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɢɥɢ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ, ɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 
– ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɢɥɢ ɩɨɧɢɡɢɬɶ. 
ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɢɳɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ: 
1. ɑɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɬɟɦ 
ɞɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɹ ɢɯ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 
 ɞɜɨɣɧɚɹ ɩɨɪɰɢɹ » ɞɜɨɣɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
 ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɩɨɪɰɢɢ » ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 
2. ɑɟɦ ɧɢɠɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɬɟɦ 
ɞɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɹ ɢɯ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 
3. ɉɪɨɞɭɤɬɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɦɧɨɝɨ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, 
ɧɚɝɪɟɜɚɸɬɫɹ ɛɵɫɬɪɟɟ. 
4. Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɧɚ 
ɜɪɚɳɚɸɳɟɣɫɹ ɬɚɪɟɥɤɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦɭ ɢɯ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ. ɉɪɨɞɭɤɬɵ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɪɚɡɨɝɪɟɸɬɫɹ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɟɫɥɢ ɛɨɥɟɟ ɩɥɨɬɧɵɟ ɩɨɥɨɠɢɬɶ 
ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɣ ɤɪɚɣ ɩɨɞɧɨɫɚ, ɚ ɦɟɧɟɟ ɩɥɨɬɧɵɟ – ɜ 
ɰɟɧɬɪ. 
5. Ⱦɜɟɪɰɭ ɩɟɱɢ ɦɨɠɧɨ ɨɬɤɪɵɬɶ ɜ ɥɸɛɨɣ ɦɨɦɟɧɬ. 
ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɚ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ. 
ɑɬɨɛɵ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, 
ɧɭɠɧɨ ɡɚɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɰɭ ɢ ɧɚɠɚɬɶ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɋɬɚɪɬ». 
 6. Ɂɚɤɪɵɬɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɛɵɫɬɪɟɟ ɢ 
ɥɭɱɲɟ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɫɜɨɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ 
ɤɪɵɲɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɵ ɢ 
ɢɦɟɬɶ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɥɹ ɜɵɯɨɞɚ ɩɚɪɚ. 
  

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
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ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɨɜɨɳɟɣ 

ɉɪɨɞɭɤɬ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜ
ɨ (ɝ) 

Ɉɛɴɟɦ 
ɜɵɞɟɥɹɟɦ

ɨɣ 
ɠɢɞɤɨɫɬɢ 

Ɇɨɳɧɨɫɬɶ 
(ȼɬ) 

ȼɪɟɦɹ 
(ɦɢɧ) 

ȼɪɟɦɹ 
ɜɵɞɟɪɠɢ

ɜɚɧɢɹ 
(ɦɢɧ) 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

ɐɜɟɬɧɚɹ 
ɤɚɩɭɫɬɚ 
Ȼɪɨɤɤɨɥɢ 
Ƚɪɢɛɵ 

500 
300 
250 

100 ɦɥ 
50 ɦɥ 
25 ɦɥ 

850 
850 
850 

9-11 
6-8 
6-8 

2-3 
2-3 
2-3 

ɉɨɪɟɡɚɬɶ 
ɤɭɫɨɱɤɚɦɢ. 

 
ɇɚɤɪɵɬɶ. 

Ƚɨɪɨɯ, 
ɦɨɪɤɨɜɶ 
 
Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧ
ɧɚɹ ɦɨɪɤɨɜɶ 

300 
 

250 

100 ɦɥ 
 

25 ɦɥ 

850 
 

850 

7-9 
 

8-10 

2-3 
 

2-3 

ɉɨɪɟɡɚɬɶ ɥɨɦɬɹɦɢ 
ɢɥɢ ɤɭɫɨɱɤɚɦɢ. 

ɇɚɤɪɵɬɶ. 

Ʉɚɪɬɨɮɟɥɶ 

250 25 ɦɥ 850 5-7 2-3 

Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɢ 
ɧɚɪɟɡɚɬɶ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦɢ 
ɤɭɫɨɱɤɚɦɢ. 
ɇɚɤɪɵɬɶ. 

ɉɟɪɟɰ 
Ʌɭɤ 

250 
250 

25 ɦɥ 
50 ɦɥ 

850 
850 

5-7 
5-7 

2-3 
2-3 

ɉɨɪɟɡɚɬɶ ɥɨɦɬɹɦɢ 
ɢɥɢ ɤɭɫɨɱɤɚɦɢ. 

ɇɚɤɪɵɬɶ. 
Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧ
ɧɚɹ 
ɛɪɸɫɫɟɥɶɫɤ
ɚɹ ɤɚɩɭɫɬɚ 

300 50 ɦɥ 850 6-8 2-3 ɇɚɤɪɵɬɶ. 

ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɪɵɛɵ 

ɉɪɨɞɭɤɬ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜ
ɨ (ɝ) 

Ɇɨɳɧɨɫɬ
ɶ 

(ȼɬ) 
ȼɪɟɦɹ 
(ɦɢɧ) 

ȼɪɟɦɹ 
ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ 

(ɦɢɧ) 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

Ɏɢɥɟ ɪɵɛɵ 500 600 10-12 3 Ƚɨɬɨɜɢɬɶ ɧɚɤɪɵɬɵɦ. ɉɨ 
ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɩɨɥɨɜɢɧɵ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ. 

ɐɟɥɚɹ ɪɵɛɚ 800 850 
360 

2-3 
7-9 

2-3 Ƚɨɬɨɜɢɬɶ ɧɚɤɪɵɬɵɦ. ɉɨ 
ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɩɨɥɨɜɢɧɵ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ. ɉɪɢ 
ɠɟɥɚɧɢɢ ɬɨɧɤɢɟ ɤɪɚɹ 
ɪɵɛɵ ɧɚɤɪɵɬɶ. 

Ɋɚɡɦɨɪɨɡɤɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ   
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ: 
1. Ⱦɥɹ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ ɩɨɫɭɞɭ 
(ɮɚɪɮɨɪ, ɫɬɟɤɥɨ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɚɹ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɚ). 
2. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ ɩɨ ɜɟɫɭ ɢ ɞɚɧɧɵɟ ɜ 
ɬɚɛɥɢɰɚɯ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɟ ɫɵɪɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
3. ȼɪɟɦɹ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢ 
ɬɨɥɳɢɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 
Ɂɚɦɨɪɚɠɢɜɚɹ ɩɪɨɞɭɤɬ, ɭɱɢɬɵɜɚɣɬɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɟɝɨ 

ɧɭɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɦɨɪɨɡɢɬɶ. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬ ɜ ɩɨɫɭɞɟ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ. 
4. Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬ ɜɧɭɬɪɢ ɩɟɱɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɬɨɥɫɬɵɟ ɱɚɫɬɢ 
ɪɵɛɵ ɢɥɢ ɤɭɪɢɧɵɯɧɨɠɟɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ 
ɱɚɫɬɶ ɬɚɪɟɥɤɢ. ɇɟɠɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɦɨɠɧɨ 
ɡɚɤɪɵɬɶ ɩɢɳɟɜɨɣ ɮɨɥɶɝɨɣ. ȼɚɠɧɨ: Ɏɨɥɶɝɚ ɧɟ 

ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɬɟɧɤɚɦɢ ɪɚɛɨɱɟɣ 
ɤɚɦɟɪɵ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɟɬ 
ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢɫɤɪɚ. 
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5. Ɍɨɥɫɬɵɟ ɱɚɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ . 
6. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɨɧɤɢɟ ɢ 
ɭɡɤɢɟ ɤɭɫɨɱɤɢ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɸɬɫɹ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ 
ɛɨɥɟɟ ɬɨɥɫɬɵɟ ɢ ɲɢɪɨɤɢɟ. 
7. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɣɬɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɠɢɪɚ, ɬɚɤɢɟ, 
ɤɚɤ ɦɚɫɥɨ, ɫɵɪ ɢ ɫɥɢɜɤɢ. ȿɫɥɢ ɢɯ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɢ 
ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ, ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɝɨɬɨɜɵ ɤ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ. ȼ ɫɢɥɶɧɨ 
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɫɥɢɜɤɚɯ ɦɨɝɭɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɤɭɫɨɱɤɢ ɥɶɞɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɟɪɟɞ 
ɩɨɞɚɱɟɣ ɢɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɦɟɲɚɬɶ. 
8. ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɩɬɢɰɭ ɧɚ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɭɸ ɬɚɪɟɥɤɭ, 
ɱɬɨɛɵ ɥɭɱɲɟ ɫɬɟɤɚɥ ɫɨɤ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɣɫɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 
9. ɑɬɨɛɵ ɯɥɟɛ ɧɟ ɩɟɪɟɫɨɯ, ɡɚɜɟɪɧɢɬɟ ɟɝɨ ɜ 
ɫɚɥɮɟɬɤɭ. 
10. ɉɟɪɟɜɟɪɧɢɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɡɜɭɱɢɬ 
ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɧɚ DSP1 ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɫɥɨɜɨ: 

 . 

11. Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜɵɧɶɬɟ ɢɡ 
ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɧɢɦɢɬɟ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɠɢɦɵ. ɋ ɩɨɫɭɞɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ ɢ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ 
ɪɚɡɨɝɪɟɜɚ ɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜ ɧɟɣ ɩɢɳɢ ɜ 
ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ, ɫɧɢɦɢɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɪɵɲɤɭ. 
ȼɨ ɜɫɟɯ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɵɥɨɠɢɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 
ɜ ɩɨɫɭɞɭ, ɩɪɢɝɨɞɧɭɸ ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ. 
12. ɉɪɢ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɬɢɰɵ, 
ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɜɵɥɢɜɚɣɬɟ ɨɛɪɚɡɭɸɳɭɸɫɹ 
ɠɢɞɤɨɫɬɶ.  ɗɬɚ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ. 
13. ɉɨɦɧɢɬɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɣ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ. 
ȼ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɣ ɧɢɠɟ ɬɚɛɥɢɰɟ ɭɤɚɡɚɧɨ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ ɢ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ 
(ɞɥɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɩɪɨɞɭɤɬɚ) ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɢɩɚ ɢ ɜɟɫɚ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɧɚɲɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. 

ɉɪɨɞɭɤɬ ȼɟɫ (ɝ) ȼɪɟɦɹ 
ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ (ɦɢɧ) 

ȼɪɟɦɹ 
ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ (ɦɢɧ) Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

ɉɨɪɰɢɨɧɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 
ɬɟɥɹɬɢɧɵ, 
ɝɨɜɹɞɢɧɵ ɢɥɢ 
ɫɜɢɧɢɧɵ 

100 2-3 5-10 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 

200 4-5 5-10 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 

500 10-12 10-15 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 

1000 21-23 20-30 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 

1500 32-34 20-30 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 

2000 43-45 25-35 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɬɪɢ ɪɚɡɚ 

Ƚɭɥɹɲ 500 8 -10 10-15 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 

1000 17-19 20-30 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɬɪɢ ɪɚɡɚ 

Ɇɹɫɧɨɣ ɮɚɪɲ 100 2-4 10-15 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 

500 10-14 20-30 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɬɪɢ ɪɚɡɚ 

ɋɨɫɢɫɤɢ 200 4-6 10-15 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 

500 9-12 15-20 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 

ɉɬɢɰɚ 
(ɩɨɪɰɢɨɧɧɚɹ) 
Ʉɭɪɢɰɚ 
ɂɧɞɟɣɤɚ 
Ɏɢɥɟ ɪɵɛɵ 
Ɏɨɪɟɥɶ 
Ʉɪɟɜɟɬɤɢ 

250 5-6 5-10 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 

1000 20-24 20-30 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 

2500 38-42 25-35 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɬɪɢ ɪɚɡɚ 

200 4-5 5-10 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 

250 5-6 5-10 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 

100 2-3 5-10 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 

500 8-11 15-20 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 

Ɏɪɭɤɬɵ 200 4-5 5-10 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 

 300 8-9 5-10 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 

 500 11-14 10-20 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
 



 82 / RU 

 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

 
 
 
  

ɉɪɨɞɭɤɬ ȼɟɫ (ɝ) ȼɪɟɦɹ 
ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ (ɦɢɧ) 

ȼɪɟɦɹ 
ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ (ɦɢɧ) Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

ɏɥɟɛ 200 4-5 5-10 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 

500 10-12 10-15 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 

800 15-17 10-20 ɉɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 

Ɇɚɫɥɨ 250 8-10 10-15  

ɋɥɢɜɨɱɧɵɣ 
ɫɵɪ 

250 6-8 10-15  

ɋɥɢɜɤɢ 250 7-8 10-15  
  

ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɢɳɢ ɧɚ ɝɪɢɥɟ   

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɚɢɥɭɱɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɦɟɸɳɭɸɫɹ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɪɟɲɟɬɤɭ. 
Ɋɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɪɟɲɟɬɤɭ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ 
ɧɟ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɥɚɫɶ ɫ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢɫɤɪɚ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ 
ɩɨɥɨɦɤɟ ɩɟɱɢ. 
ȼȺɀɇɈ: 
1. ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɝɪɢɥɹ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɞɵɦ ɢ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɣ ɡɚɩɚɯ ɨɬ ɨɫɬɚɬɤɨɜ 
ɦɚɫɥɚ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɪɢɛɨɪɚ. 
2. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɢɥɹ ɫɬɟɤɥɨ ɞɜɟɪɰɵ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɝɨɪɹɱɢɦ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ 
ɩɨɞɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤ ɩɟɱɢ ɞɟɬɟɣ. 
3. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɢɥɹ ɫɬɟɧɤɢ ɪɚɛɨɱɟɣ 
ɤɚɦɟɪɵ ɢ ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɪɟɲɟɬɤɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɱɟɧɶ 

ɝɨɪɹɱɢɦɢ. ɉɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɤɭɯɨɧɧɵɦɢ 
ɩɪɢɯɜɚɬɤɚɦɢ. 
4. ɉɪɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɝɪɢɥɹ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɛɭɞɟɬ 
ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɜɵɤɥɸɱɚɬɶ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 
5. ȼɚɠɧɨ! Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɧɚ ɝɪɢɥɟ ɜ 
ɩɨɫɭɞɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɭɞɭ, ɩɪɢɝɨɞɧɭɸ 
ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ. ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɪɚɡɞɟɥ «Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɬɢɩɵ 
ɩɨɫɭɞɵ»! 
6. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɢɥɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɛɪɵɡɝɢ ɠɢɪɚ ɩɨɩɚɞɭɬ ɧɚ 
ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢ ɫɝɨɪɹɬ ɬɚɦ. ɗɬɨ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɢ ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 
ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɩɟɱɢ. 
7. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɪɨɬɪɢɬɟ ɪɚɛɨɱɭɸ ɤɚɦɟɪɭ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɢɳɢ ɧɟ ɡɚɫɨɯɥɢ ɧɚ ɧɢɯ. 

Ƚɪɢɥɶ  
  

Ɋɵɛɚ Ʉɨɥɢɱɟɫɬ
ɜɨ (ɝ) ȼɪɟɦɹ (ɦɢɧ) Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

Ɋɵɛɚ 
Ɉɤɭɧɶ 
ɋɚɪɞɢɧɵ, ɦɨɪɫɤɨɣ ɩɟɬɭɯ 

800 
6-8 ɲɬ 

18-24 
15-20 

ɋɥɟɝɤɚ ɫɦɚɡɚɬɶ ɫɥɢɜɨɱɧɵɦ ɦɚɫɥɨɦ. 
ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɢ 
ɩɪɢɩɪɚɜɢɬɶ. 

Ɇɹɫɨ 
ɋɨɫɢɫɤɢ 6-8 ɲɬ. 22-26 ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɤɨɥɨɬɶ ɢ 
ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ.. 

Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ 
ɝɚɦɛɭɪɝɟɪɵ 

3 ɲɬ. 18-20  

ɋɜɢɧɵɟ ɪɟɛɪɵɲɤɢ 
(ɬɨɥɳɢɧɚ ɨɤɨɥɨ 3 ɫɦ) 

400 25-30 ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɢɬɶ ɠɢɪɨɦ ɢ 
ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ. 

Ⱦɪɭɝɨɟ 
Ɍɨɫɬɵ 4 ɲɬ. 1½-3 Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞɠɚɪɢɜɚɧɢɟ. 
ɉɨɞɠɚɪɟɧɧɵɟ ɫɷɧɞɜɢɱɢ 2 ɲɬ. 5-10 Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞɠɚɪɢɜɚɧɢɟ. 
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ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɨɝɪɟɜɚɣɬɟ ɝɪɢɥɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
2 ɦɢɧɭɬ. ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɧɢɤɚɤɢɯ ɞɪɭɝɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɣ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɲɟɬɤɭ. ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɩɨɞ ɪɟɲɟɬɤɭ 
ɦɢɫɤɭ ɞɥɹ ɫɬɟɤɚɸɳɟɣ ɜɨɞɵ ɢ ɠɢɪɚ. ɍɤɚɡɚɧɧɨɟ ɜ 
ɬɚɛɥɢɰɟ ɜɪɟɦɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɢ 
ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɩɨɠɟɥɚɧɢɣ ɢ 
ɜɤɭɫɚ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ. ȼɤɭɫ ɪɵɛɵ ɢ ɦɹɫɚ ɛɭɞɟɬ 
ɧɚɦɧɨɝɨ ɥɭɱɲɟ, ɟɫɥɢ ɩɟɪɟɞ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟɦ ɧɚ 
ɝɪɢɥɟ ɢɯ ɫɦɚɡɚɬɶ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɚɫɥɨɦ, 
ɫɩɟɰɢɹɦɢ ɢ ɩɪɢɩɪɚɜɚɦɢ ɢ ɩɨɞɟɪɠɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɱɚɫɨɜ ɜ ɦɚɪɢɧɚɞɟ. ɋɨɥɢɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ 
ɨɤɨɱɚɧɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 
ɋɨɫɢɫɤɢ ɧɟ ɩɨɥɨɩɚɸɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɩɟɪɟɞ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɝɪɢɥɟ ɢɯ ɩɪɨɤɨɥɨɬɶ ɜɢɥɤɨɣ. 
ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɤɚɤ ɢɞɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɢ, ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, 
ɩɟɪɟɜɟɪɧɢɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ. 
Ƚɪɢɥɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɬɨɧɤɢɯ ɤɭɫɤɨɜ ɦɹɫɚ ɢ ɪɵɛɵ. 
Ɍɨɧɤɢɟ ɤɭɫɤɢ ɦɹɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɪɚɡ, ɬɨɥɫɬɵɟ – ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. 
ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɨɝɪɟɜɚɣɬɟ ɝɪɢɥɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
2 ɦɢɧɭɬ. 

Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɵ + ɝɪɢɥɶ  

Ɏɭɧɤɰɢɹ «Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɵ + ɝɪɢɥɶ» ɢɞɟɚɥɶɧɨ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɨɞɠɚɪɢɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɷɬɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɦɨɠɧɨ ɡɚɩɟɤɚɬɶ 
ɛɥɸɞɚ, ɩɨɫɵɩɚɧɧɵɟ ɬɟɪɬɵɦ ɫɵɪɨɦ. 
Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɵ ɢ ɝɪɢɥɶ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. 
Ɇɢɤɪɨɜɨɥɧɵ ɝɨɬɨɜɹɬ, ɚ ɝɪɢɥɶ ɩɨɞɠɚɪɢɜɚɟɬ. 

 

ɉɪɨɞɭɤɬ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ (ɝ) ɉɨɫɭɞɚ 
Ɇɨɳɧ
ɨɫɬɶ 
(ȼɬ) 

ȼɪɟɦɹ 
(ɦɢɧ) 

ȼɪɟɦɹ 
ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɧ

ɢɹ (ɦɢɧ) 
Ɇɚɤɚɪɨɧɵ, ɩɨɫɵɩɚɧɧɵɟ 
ɬɟɪɬɵɦ ɫɵɪɨɦ 

500 ɉɥɨɫɤɚɹ 180 12-17 3-5 

Ʉɚɪɬɨɮɟɥɶ, ɩɨɫɵɩɚɧɧɵɣ 
ɬɟɪɬɵɦ ɫɵɪɨɦ 

800 ɉɥɨɫɤɚɹ 600 20-22 3-5 

Ʌɚɡɚɧɶɹ Ɉɤɨɥɨ 800 ɉɥɨɫɤɚɹ 600 15-20 3-5 

Ɂɚɩɟɱɟɧɧɵɣ ɫɵɪ Ɉɤɨɥɨ 500 ɉɥɨɫɤɚɹ 180 18-20 3-5 

2 ɫɜɟɠɢɟ ɤɭɪɢɧɵɟ ɧɨɠɤɢ ɩɨ 200 ɉɥɨɫɤɚɹ 360 10-15 3-5 

Ʉɭɪɢɰɚ Ɉɤɨɥɨ 1000 ɉɥɨɫɤɚɹ 
ɛɨɥɶɲɚɹ 

360 35-40 3-5 

Ʌɭɤɨɜɵɣ ɫɭɩ ɫ ɫɵɪɨɦ 2 ɱɚɲɤɢ ɩɨ 200 ɝ ɋɭɩɨɜɚɹ ɱɚɲɤɚ 360 2-4 3-5 

ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɫɭɞɵ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ 
ɩɟɱɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɭɞɭ, ɩɪɢɝɨɞɧɭɸ 
ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ. 
ȼ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɩɨɫɭɞɭ, ɩɪɢɝɨɞɧɭɸ ɢ ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧ, ɢ ɞɥɹ 
ɝɪɢɥɹ. ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɪɚɡɞɟɥ 
«Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɬɢɩɵ ɩɨɫɭɞɵ»! 
ɍɱɢɬɵɜɚɣɬɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɦɢ ɢ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɢ ɬɢɩɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɩɢɬɚɧɢɹ. 

ȿɫɥɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɩɨɞɠɚɪɢɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɧɟ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɟɝɨ ɩɨɞ ɝɪɢɥɟɦ ɟɳɟ ɧɚ 
5­10 ɦɢɧɭɬ. 
Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ 
ɢ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɤɭɫɤɢ ɦɹɫɚ. 
ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɧɢɤɚɤɢɯ ɞɪɭɝɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ. 

ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɵ 
ɧɚ ɯɨɥɨɞɧɭɸ ɪɚɛɨɱɭɸ ɤɚɦɟɪɭ 
(ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɝɪɟɜ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ 
ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ). 

  

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
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ɑɢɫɬɤɚ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

 

4.1. Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 

 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɧɭɬɪɢ 
ɞɭɯɨɜɤɢ ɩɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɠɨɝɨɜ 
 ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɱɢɫɬɤɭ ɬɨɥɶɤɨ, ɞɨɠɞɚɜɲɢɫɶ 

ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
 

 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
Ɋɢɫɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ 

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɫɬɪɭɢ 
ɩɚɪɚ. 

 Ⱦɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢɡ ɫɬɚɥɢ ɢɥɢ ɫ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɚɧɨɞɢɪɨɜɚɧɧɵɯ, ɧɢɤɟɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢɥɢ 
ɯɪɨɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ) ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɱɢɫɬɹɳɢɦɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢ ɯɥɨɪ, 
ɧɚɲɚɬɵɪɧɵɣ ɫɩɢɪɬ ɢɥɢ ɨɬɛɟɥɢɜɚɸɳɢɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɢɥɢ 
ɤɨɪɪɨɡɢɨɧɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɪɨɲɤɢ, ɩɹɬɧɨɜɵɜɨɞɢɬɟɥɢ ɢ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɱɚɥɤɢ) ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ 
ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɩɪɢɛɨɪɚ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɝɪɭɛɵɟ ɢɥɢ 
ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɬɪɵɟ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɫɤɪɟɛɤɢ. 

 ɂɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɱɢɫɬɤɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɩɟɱɢ ɦɨɠɟɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɪɨɤ 
ɫɥɭɠɛɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 ȼɫɟɝɞɚ ɨɱɢɳɚɬɶ ɩɟɱɶ ɢɡɧɭɬɪɢ ɨɬ ɨɫɬɚɬɤɨɜ 
ɩɢɳɢ. 

 

 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ. 
Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɡɪɵɜɚ/ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɨɠɨɝɨɜ 

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫ 
ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɫɩɢɪɬɚ ɢɥɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ 
ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɩɚɪɵ. 
ɉɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɧɚɝɪɟɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɜɡɪɵɜɭ ɜɧɭɬɪɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ. 

 

 

ɉȿɊȿȾ ɑɂɋɌɄɈɃ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ 
ɩɟɱɢ ɍȻȿȾɂɌȿɋɖ, ɑɌɈ ȼɂɅɄȺ ɇȿ 
ɇȺɏɈȾɂɌɋə ȼ ɊɈɁȿɌɄȿ. 

4.2. ɑɢɫɬɤɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ 
ɑɬɨɛɵ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɭɯɨɜɤɢ ɯɨɪɨɲɨ 
ɫɨɯɪɚɧɢɥɢɫɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɯ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ 
ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ 
ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɨɧɢ ɨɫɬɵɧɭɬ. 

4.3. ɉɥɚɧɨɜɚɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɱɢɫɬɤɚ 
ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɚɛɪɚɡɢɜɨɜ 
ɢɥɢ ɤɢɫɥɨɬɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɯɥɨɪɚ. 
ɇɚɥɟɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɧɚ ɜɥɚɠɧɭɸ ɬɤɚɧɶ ɢ 
ɩɪɨɜɟɞɢɬɟ ɟɸ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɡɚɬɟɦ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ 
ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɜɨɞɨɣ ɢ ɜɵɬɪɢɬɟ ɧɚɫɭɯɨ ɦɹɝɤɨɣ 
ɬɪɹɩɤɨɣ ɢɥɢ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ ɢɡ ɦɢɤɪɨɮɢɛɪɵ. 

4.4. ɉɹɬɧɚ ɨɬ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢɥɢ ɨɫɬɚɬɤɢ 
ɩɢɳɢ 
ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ 
ɫɬɪɨɝɨ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɚɥɶɧɵɟ 
ɦɨɱɚɥɤɢ ɢ ɨɫɬɪɵɟ ɫɤɪɟɛɤɢ. 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɨɛɵɱɧɵɟ ɧɟɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɦɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ. Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɨɩɨɥɨɫɧɢɬɟ ɢ 
ɩɪɨɬɪɢɬɟ ɧɚɫɭɯɨ ɦɹɝɤɨɣ ɬɪɹɩɤɨɣ ɢɥɢ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ 
ɢɡ ɦɢɤɪɨɮɢɛɪɵ. 

4.5. Ɉɱɢɫɬɤɚ ɞɭɯɨɜɤɢ 
ɑɢɫɬɤɚ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɵ 
ɇɢɤɚɤɨɝɨ ɞɪɭɝɨɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, 
ɤɪɨɦɟ ɱɢɫɬɤɢ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ. 
ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɬɪɢɬɟ ɫɬɟɧɤɢ 
ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɵ ɜɥɚɠɧɨɣ ɬɪɹɩɤɨɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɬɚɤ ɥɟɝɱɟ ɜɫɟɝɨ ɭɞɚɥɢɬɶ ɛɪɵɡɝɢ ɢ ɩɹɬɧɚ ɨɬ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɥɢ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɟɧɤɚɯ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɱɢ. 
Ⱦɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɫɬɨɣɤɢɯ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɧɟɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɨɱɢɫɬɢɬɟɥɢ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɚɷɪɨɡɨɥɢ ɞɥɹ ɞɭɯɨɜɨɤ ɢɥɢ ɥɸɛɵɟ ɞɪɭɝɢɟ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɢɥɢ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɬɢɪɚɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɢ ɩɟɪɟɞɧɸɸ 
ɩɚɧɟɥɶ ɩɟɱɢ, ɱɬɨɛɵ ɞɜɟɪɰɚ ɦɨɝɥɚ ɥɟɝɤɨ 
ɨɬɤɪɵɜɚɬɶɫɹ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶɫɹ. 
ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɧɟ ɩɨɩɚɥɚ ɜɨɞɚ. 
ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɫɧɢɦɚɣɬɟ Ʉɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɟɝɨ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɢ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɞɧɨ 
ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɬɭɞɚ ɩɨɩɚɥɚ 
ɠɢɞɤɨɫɬɶ 
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ɉɪɢ ɫɢɥɶɧɨɦ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɢ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɵ 
ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɧɚ Ʉɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɤɚɧ 
ɜɨɞɵ ɢ ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɩɟɱɶ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ 
ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɧɚ 2-3 ɦɢɧɭɬɵ. Ɉɛɪɚɡɭɸɳɢɣɫɹ ɩɚɪ 
ɪɚɡɦɹɝɱɢɬ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, ɢ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɥɟɝɤɨ 
ɭɞɚɥɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɹɝɤɨɣ ɬɪɹɩɤɢ. 
ɇɟɩɪɢɹɬɧɵɟ ɡɚɩɚɯɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɵɛɵ) ɥɟɝɤɨ ɭɫɬɪɚɧɢɦɵ. 
Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɜ ɱɚɲɤɭ ɫ ɜɨɞɨɣ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɩɟɥɶ 
ɥɢɦɨɧɧɨɝɨ ɫɨɤɚ. ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɜ ɱɚɲɤɭ ɥɨɠɤɭ ɤɨɮɟ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɜɵɤɢɩɚɧɢɹ ɜɨɞɵ. ȼɤɥɸɱɢɬɟ 
ɩɟɱɶ ɧɚ 2­3 ɦɢɧɭɬɵ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɦɨɳɧɨɫɬɢ. 

ɑɢɫɬɤɚ ɩɨɬɨɥɤɚ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɵ 

ȿɫɥɢ ɩɨɬɨɥɨɤ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɱɢɫɬɤɟ, ɨɩɭɫɬɢɬɟ 
ɝɪɢɥɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ. 
ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɨɛɠɟɱɶɫɹ, ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ, ɩɨɤɚ ɝɪɢɥɶ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɧɟɬ. 
ɑɢɫɬɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ: 
1. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɝɪɢɥɹ ɧɚ 180° (1). 

2. Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɝɪɢɥɶ (2).  ɋɢɥɶɧɨ ɧɟ 
ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɣɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɟɝɨ. 
3. ɉɨɫɥɟ ɨɱɢɫɬɤɢ ɩɨɬɨɥɤɚ ɜɟɪɧɢɬɟ ɝɪɢɥɶ (2) ɜ 
ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɢɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɭɸ 
ɨɩɟɪɚɰɢɸ. 

 

 

 
ȼɚɠɧɨ! 

 Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɝɪɢɥɹ (1) ɦɨɠɟɬ ɭɩɚɫɬɶ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ 
ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ, ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɝɪɢɥɹ (1) ɜ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɩɨɬɨɥɤɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɵ ɢ 
ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚ 90° ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɫɦɨɠɟɬ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɝɪɢɥɶ (2). 

ɑɢɫɬɤɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɟɨɫɬɟɣ 

ɉɪɨɬɢɪɚɣɬɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɫɢɥɶɧɨɦ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɢ ɢɯ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɵɦɨɱɢɬɶ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɨɱɢɫɬɢɬɶ 
ɳɟɬɤɨɣ ɢɥɢ ɝɭɛɤɨɣ. ȼɫɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ 
ɦɵɬɶ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. 
ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ Ʉɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɟɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɢ 
ɱɢɫɬɵɦɢ. ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɟɱɶ, ɟɫɥɢ 
Ʉɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɟɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɧɟ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɟɫɬɚɯ. 

4.6. ȼɧɟɩɥɚɧɨɜɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 
ȼɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɩɟɱɢ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ 
ɡɚɦɟɧɚ ɩɪɨɤɥɚɞɨɤ, ɥɚɦɩɨɱɤɢ ɢ ɬ.ɞ. ɇɢɠɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɩɨɞɪɨɛɧɵɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ. 

 

ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɯ 
ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɬɨɤɨɜɟɞɭɳɢɦ ɞɟɬɚɥɹɦ, 
ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɟɬɢ. 

 
Ɂɚɦɟɧɚ ɥɚɦɩɨɱɤɢ 

 ȿɫɥɢ ɥɚɦɩɨɱɤɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɡɚɦɟɧɵ, ɫɜɹɠɢɬɟɫɶ 
ɫɨ ɋɥɭɠɛɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɱɶ ɞɥɹ 
ɡɚɦɟɧɵ ɥɚɦɩɨɱɤɢ. 
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4.7. ɑɬɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɩɟɱɶ ɧɟ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ? 

 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 

 ȼɫɟ ɪɟɦɨɧɬɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ. Ɋɟɦɨɧɬ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɧɵɣ ɧɟ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɦɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɥɢɰɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɦɨɠɧɨ ɪɟɲɢɬɶ ɛɟɡ 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ. 
ɇɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɞɢɫɩɥɟɣ! ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ: 
 ɇɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɚ ɥɢ ɢɧɞɢɤɚɰɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɦ. 

ɩɭɧɤɬ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɯ).  
ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɤɧɨɩɤɢ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ! 
ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ: 
 ȼɤɥɸɱɟɧ ɛɥɨɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ (ɫɦ. ɩɭɧɤɬ ɨɛ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɯ) 
ɉɟɱɶ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ! ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ: 
 Ⱦɨ ɤɨɧɰɚ ɥɢ ɜɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ ɜɢɥɤɚ. 
 ȿɫɬɶ ɥɢ ɩɨɞɚɱɚ ɬɨɤɚ. 
 ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɥɢ ɡɚɤɪɵɬɚ ɞɜɟɪɰɚ. Ⱦɜɟɪɰɚ 

ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɥɵɲɢɦɵɦ 
ɳɟɥɱɤɨɦ. 

 ɇɟɬ ɥɢ ɦɟɠɞɭ ɞɜɟɪɰɟɣ ɢ ɩɟɪɟɞɧɟɣ 
ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɵ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɱɢ ɫɥɵɲɧɵ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ 
ɫɬɪɚɧɧɵɟ ɲɭɦɵ! ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ: 
 ɇɟ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɥɢ ɜɧɭɬɪɢ ɩɟɱɢ ɢɫɤɪɵ ɢɡ­ɡɚ 

ɧɚɥɢɱɢɹ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ 
ɬɢɩɵ ɩɨɫɭɞɵ»). 

 ɇɟ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɥɢ ɩɨɫɭɞɚ ɫ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦɢ ɫɬɟɧɤɚɦɢ. 

 ɇɟɬ ɥɢ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɫɬɨɥɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. 

ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɧɟ ɪɚɡɨɝɪɟɜɚɸɬɫɹ ɢɥɢ 
ɪɚɡɨɝɪɟɜɚɸɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨ! ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ: 
 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɥɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨ 

ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɫɭɞɚ. 
 ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ ɜɪɟɦɹ ɝɨɬɨɜɤɢ ɢ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɨɳɧɨɫɬɢ. 
 ɇɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɥɢ ɜɟɥɢɤɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɤɚɦɟɪɟ ɢɥɢ ɧɟ 
ɯɨɥɨɞɧɟɟ ɥɢ ɨɧɢ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɨ. 

ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɫɥɢɲɤɨɦ ɝɨɪɹɱɢɟ, ɩɟɪɟɫɭɲɟɧɧɵɟ 
ɢɥɢ ɫɝɨɪɟɜɲɢɟ! ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ: 
 ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ ɜɪɟɦɹ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɦɨɳɧɨɫɬɢ. 
ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɫɥɵɲɧɵ ɤɚɤɢɟ­ɬɨ ɲɭɦɵ! 
 ɗɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ. Ɉɯɥɚɠɞɚɸɳɢɣ 

ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɟɳɟ 
ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ. Ʉɨɝɞɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɫɧɢɡɢɬɫɹ, ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ. 

ɉɟɱɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ, ɧɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ 
ɧɟ ɡɚɝɨɪɚɟɬɫɹ! 
 ȿɫɥɢ ɜɫɟ ɞɪɭɝɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 

ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɨ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɩɟɪɟɝɨɪɟɥɚ ɥɚɦɩɨɱɤɚ. ɉɟɱɶ ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɲɟ. 
 

 

ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɫɜɹɠɢɬɟɫɶ ɫɨ 
ɫɥɭɠɛɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɤɥɢɟɧɬɨɜ. 

 

 

ȼɫɟ ɪɟɦɨɧɬɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ. 
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ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ 
 

5.1. ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɟɬɢ 
 ɉɚɫɩɨɪɬɧɚɹ ɬɚɛɥɢɱɤɚ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ, ɫɟɪɢɣɧɵɦ ɧɨɦɟɪɨɦ ɢ 
ɮɚɛɪɢɱɧɨɣ ɦɚɪɤɨɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɢɞɧɨɦ 
ɦɟɫɬɟ ɧɚ ɪɚɦɤɟ ɞɜɟɪɰɵ ɩɪɢɛɨɪɚ. 

 Ɍɚɛɥɢɱɤɭ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɧɢɦɚɬɶ ɧɢ ɩɪɢ ɤɚɤɢɯ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ. 

 ɉɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɡɟɦɥɟɧ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ. 

 ɉɪɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɧɚɫɬɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɨɜɨɞ ɦɧɨɝɨɩɨɥɸɫɧɵɦ ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɟɦ ɫ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟɦ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɜɟɞɟɧɧɵɦɢ 
ɤɨɧɬɚɤɬɚɦɢ ɦɢɧɢɦɭɦ 3 ɦɦ; ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ ɥɟɝɤɨɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɜɛɥɢɡɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚ. 

 ɒɬɟɤɟɪ ɩɟɱɢ ɢ ɪɨɡɟɬɤɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɞɧɨɝɨ 
ɬɢɩɚ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤɢ, 
ɚɞɚɩɬɟɪɵ ɢɥɢ ɪɚɡɜɨɞɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɟɪɟɝɪɟɜ ɢ ɩɨɠɚɪ. 

5.2. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɟɱɢ 
ɉɪɢɛɨɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɜɫɬɪɚɢɜɚɧɢɹ ɜ 
ɦɟɛɟɥɶ ɢɡ ɥɸɛɨɝɨ ɬɟɪɦɨɫɬɨɣɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɪɚɡɦɟɪɵ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɧɚ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɪɢɫɭɧɤɚɯ (ɜɢɞɟɬɶ 6. 
ɍɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ). 

ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɜ ɜɵɫɨɤɢɣ ɲɤɚɮ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɟɪɯɧɹɹ/ɡɚɞɧɹɹ 
ɱɚɫɬɶ ɲɤɚɮɚ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɧɢɲɭ ɝɥɭɛɢɧɨɣ 100 
ɦɦ.
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Installation Images/ Installations-Images /  ɍɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɟ 
ɨɛɪɚɡɵ 

EN 
 Push oven completely into the cabinet and 

centre it. 
 Open microwave door and fasten the 

appliance to the cabinet using the four 
screws provided. 

DE 
 Die Mikrowelle in die Nische einschieben und 

entsprechend anpassen.  
 Die Tür der Mikrowelle öffnen und das Gerät 

mit den vier mitgelieferten Schrauben am 
Küchenmöbel wie im Bild dargestellt 
befestigen. 

RU 
 Ɋɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɩɟɱɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɧɭɬɪɢ ɲɤɚɮɚ 

ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ ɧɢɲɢ. 
 Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɟɱɢ ɢ ɩɪɢɤɪɭɬɢɬɟ 

ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɲɤɚɮɭ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɱɟɬɵɪɟɯ 
ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɜɢɧɬɨɜ. ȼɢɧɬɵ 
ɜɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɱɟɪɟɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɣ 
ɩɚɧɟɥɢ. 
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